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Prefacio

En 1995, la Declaracion y Plataforma de Accion
de Beijing establecidé una ambiciosa agenda
para promover los derechos de las mujeres

y su lugar en la sociedad. Al conmemorar

este afno 30° aniversario con “Beijing+30",
laigualdad de género se ve amenazada e
incluso ha retrocedido en varias partes del
mundo. Mientras ONU-Habitat se prepara para
Quito+10 el proximo afo —celebracion a una
década de la Nueva Agenda Urbana—, debemos
reafirmar que nuestro compromiso global con
el desarrollo urbano sostenible de las ciudades
impulsa una vision compartida para el disfrute
equitativo de las ciudades para todas las
personas, incluidas todas las mujeres y nifas en
su diversidad. Ahoray en el futuro.

En los ultimos afos, hemos presenciado tanto
avances como retrocesos en la lucha global por
laigualdad de género en todas las regiones,
paises y ciudades. Durante este periodo, el
mundo se ha urbanizado cada vez masy, para
2050, se espera que 70 % de la poblacion
mundial viva en ciudades. Ciudades que aun
estan por construirse. La crisis mundial de
vivienda ya afecta a 2,800 millones de personas
que sufren de vivienda inadecuada en todo el
mundo. Si contindan las tendencias actuales,
se estima que 1,050 millones de mujeresy
nifas vivirdn en condiciones similares a las de
los barrios marginales para 2050. Esta crisis
plantea graves riesgos para mujeresy ninas, y
las medidas para abordarla no pueden esperar.

El progreso conjunto del Objetivo de Desarrollo
Sostenible (ODS) 5 —lograr la igualdad de
género—y el ODS 11 —ciudades y comunidades
sostenibles— ha sido lento. El auge de la cultura
antifeministay la violencia ha incrementado

la desigualdad, alimentando la exclusiony
afectando negativamente “el derecho ala
ciudad” de las mujeres y las nifias. Mas de 50%
de la poblacidon mundial es femenina, pero solo
5% de las ciudades del mundo estan dirigidas
por mujeres. Se preveé que, al ritmo actual, la
brecha politica de género tardara mas de 145
afnos en cerrarse.

La igualdad de género y el empoderamiento
de las mujeres son cuestiones transversales
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de larga datay prioridades clave para
ONU-Habitat. Trabajamos para asegurar

que la igualdad de género se integre
sistematicamente en todas las actividades y
que las ciudades formulen e implementen cada
vez mas politicas de urbanizacion sostenible
que promuevan la igualdad de género en todos
los niveles. Basandonos en nuestro trabajo en
diferentes paises y ciudades, sabemos que

es mas importante que nunca, contemplar la
transversalizacion de los derechos humanos,
laigualdad de géneroy la inclusion social

en los procesos cotidianos de planificacion,
diseno e implementacion de las ciudades. Una
ciudad solo puede prosperar cuando todos sus
habitantes prosperan.

Por ello, guiar a las ciudades para que generen
un impacto real es una parte fundamental

de nuestro mandato en ONU-Habitat. Junto
con nuestros aliados, apoyamos a los actores
urbanos para que promuevan la igualdad de
género a nivel local, independientemente de la
resistencia y las tendencias politicas. La Ciudad
de Ellas facilita la integracion de la perspectiva
de géneroy las dimensiones interseccionales en
las distintas escalas del proceso de desarrollo
urbano, influyendo en la planificacion, el disefio,
la gestidony la formulacion de politicas a largo
plazo de las ciudades.

Con el lanzamiento de esta nueva y actualizada
guia La Ciudad de Ellas, esperamos que
proporcione a las ciudades las herramientas
necesarias para incorporar las perspectivas
comunitarias en las diferentes escalas del
proceso urbano. El desarrollo urbano es

una fuerza transformadora, también para el
empoderamiento de las mujeres. Puede crear
sociedades mas equitativas, socialmente
inclusivas y ambientalmente sostenibles.
Permitir que las ciudades aprovechen este
potencial es vital para garantizar que nadie ni
ningun lugar se quede atras.

Anaclaudia Rossbach

Secretaria General AdjuntallyDirectora Ejecutiva
de las Naciones Unidas Li
ONU-Habitat o, —
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Prefacio

El desarrollo urbano determinara el éxito o el
fracaso de nuestra busqueda de sociedades
sostenibles. La urbanizacion plantea enormes
desafios, tanto en términos de desigualdades
sociales como para el medio ambiente.

Nuestras ciudades ya son responsables de 70%
de las emisiones de CO2. Las consecuencias
combinadas de la desigualdad de géneroyla
crisis climatica representan una amenaza para

la seguridad, la salud y el modo de vida de las
mujeres y las nifas en todo el mundo. Segun el
informe Panorama de Género de ONU Mujeres
de 2024, el cambio climatico amenaza con llevar
a la pobreza hasta 158 millones de mujeresy
ninas para 2050. Las mujeres y las nifas urbanas
son especialmente vulnerables a los multiples
efectos de la inseguridad climatica, soportan de
manera desproporcionada la responsabilidad de
acceder a alimentos, agua'y combustible, y corren
mayor riesgo ante los efectos de los fendmenos
meteoroldgicos extremos.

Las zonas urbanas mal planificadas o sin
planificacion suelen generar mayores brechas
entre la ciudad y las zonas rurales, entre los centros
urbanosy las periferias, y entre los diferentes
grupos de la sociedad. En comparacion con los
hombres, las mujeres dependen mas de sistemas
de transporte publico adecuados para participar
plenamente en la vida publica. Al mismo tiempo,

3 de cada 5 mujeres en todo el mundo reportan

haber sufrido acoso sexual en el transporte publico.

En general, las mujeres y las ninas se benefician
menos de la urbanizacion y los espacios urbanos
que los hombres y los nifios. Entre las mas
afectadas por las desigualdades se encuentran las
mujeres de zonas urbanas socioeconémicamente
desfavorecidas, quienes sufren opresion, falta

de oportunidades y exclusion social. De hecho,
las mujeres y las nifias en las ciudades se
enfrentan a diversas barreras y vulnerabilidades
especificas, como la discriminacién de género.
Esta vulnerabilidad se agrava cuando el género
se combina con otros motivos de discriminacion,
como la edad, la situacion econdmica, la
discapacidad, la pertenencia a minorias, la etnia

o la orientacion sexual. Al mismo tiempo, ONU
Mujeres informa que las mujeres impulsan el

cambio en todos los sectores, liderando cambios
de comportamiento y actitudes de consumo. De
acuerdo a UN News en 2025, invertir recursos
economicos en las nifas y su educacion ha
demostrado generar un retorno de casi el triple
para la economia mundial

Las mujeres y las nifias son sistematicamente
excluidas y privadas de infraestructura, servicios
y oportunidades basicas. La representacion de
mujeres y minorias en los procesos de toma de
decisiones es desigual, lo que a su vez limita

la participacion de las mujeres en procesos
importantes como el desarrollo de politicas, la
planificacion urbana relacionada con el climay
la planificacién general de la ciudad, incluido el
acceso a los espacios publicos.

Tanto la investigacion como nuestra experiencia
demuestran que el desarrollo urbano participativo,
con la participacion de grupos en riesgo de
marginacion, actores locales y responsables de

la toma de decisiones a distintos niveles, crea
oportunidades para un desarrollo urbano mas
inclusivo, equitativo y sostenible.

Por lo tanto, La Ciudad de Ellas ofrece la
oportunidad de fortalecer las capacidades a
mayor escala. La Ciudad de Ellas proporciona
alasy los especialistas municipales, actores
urbanosy responsables de la toma de decisiones
locales, un conjunto solido de herramientas para
integrar las perspectivas de juventud, género

y socioecondmicas, mediante la participacion
estratégica de nifias y mujeres jovenes en la
planificacion y el disefio urbanos.

Las ciudades son escenarios clave para el cambio
real. Es a nivel local donde las agendas globales
se encuentran con la realidad y se ponen a
prueba. Las politicas audacesy las prioridades
estratégicas a nivel local tienen el potencial

de fomentar el cambio de comportamiento,
reduciendo las emisiones y las brechas sociales
de manera eficiente en tiempo y costos. Las
ciudades deben tomar la iniciativa para garantizar
futuros sosteniblesy prosperos.

Thomas Melin

Presidente del Consejo, |
Fundacién Shared City -


https://www.unwomen.org/en/digital-library/publications/2024/09/progress-on-the-sustainable-development-goals-the-gender-snapshot-2024
https://news.un.org/en/story/2025/06/1164856

Introduccion

La primera edicidn de la Guia La Ciudad de Ellas
(Her City en inglés) se publicé en 2021 como
edicién escrita de la plataforma en linea http://
hercity.org. Surgid de la necesidad urgente

de abordar una deficiencia fundamental en el
desarrollo urbano.

Las ciudades no se disefian teniendo en mente
las necesidades de las nifias y las mujeres,

lo que a menudo genera espacios publicos
inseguros, inaccesibles y poco acogedores. Una
de las principales razones es que rara vez se les
da la oportunidad de influir en la planificaciony
el disefo de su entorno, lo que impide que sus
voces sean escuchadas en las decisiones que
dan forma a su vida diaria.

La Ciudad de Ellas es nuestra respuesta. Al
ofrecer una alternativa transformadora a los
enfoques convencionales de planificacion
urbana, la metodologia desafia la exclusiony
plantea una pregunta simple, pero poderosa:
“Si las nifias disenaran las ciudades, ;cuan
diferentes serian?” Este enfoque no solo
empodera a las ninas, sino que también
fomenta mejores ciudades para todas las
personas.

Mas de seis afos después del primer proyecto
La Ciudad de Ellas en Botkyrka, Suecia,
sabemos que, cuando se les da la oportunidad,
las mujeres y las nifias planifican teniendo

en cuenta la sostenibilidad, la inclusiény la
accesibilidad, desarrollando infraestructura y
tomando decisiones que benefician a toda la
poblacion.

En 2025, La Ciudad de Ellas alcanzé 1,500
usuarios registrados en 430 ciudades, 350
iniciativas independientes y 30 proyectos en
colaboracién con la ONU, impactando a mas
de 800,000 personas. “Beijing+30" es un
momento oportuno para reflexionar sobre el
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impacto de La Ciudad de Ellas y analizar cémo
se puede mejorary ampliar la metodologia
Reconociendo el papel que desempena el
género en los espacios urbanos, es necesario
integrar la perspectiva de género en cualquier
proceso de desarrollo urbano. En este
sentido, esta cuarta edicién amplia su alcance
para integrar la inclusion en el desarrollo
urbano, partiendo de una perspectiva de
género interseccional que abarca la edad,

la raza, la etnia, las capacidadesy el estatus
socioeconomico.

Esta oportunidad de ampliar el conjunto de
herramientas también permite a La Ciudad
de Ellas expandirse en diversas areas que
garantizan un impacto sostenido. La guia
actualizada incluye una gama mas amplia de
orientacion y herramientas para el monitoreo
y la evaluacién; la planificacion a diferentes
escalas urbanas; la construccidn, la gestiony
el mantenimiento; la definicion de politicas, la
integracion de estrategias y su ampliacion; y
el desarrollo urbano inclusivo para situaciones
humanitarias y de emergencia.

Estas incorporaciones se basan en las
necesidades expresadas en campo por
nuestros colegas y socios implementadores, y
sus practicas han servido de base para estas
nuevas incorporaciones, lo que hace que La
Ciudad de Ellas sea aun mas relevante. Hemos
prestado especial atencion a la incorporacion
de estudios de caso que ilustran estas nuevas
aplicaciones.

Una ciudad inclusiva es una ciudad mas
fuerte. La guia La Ciudad de Ellas es mas que
un conjunto de herramientas; es una hoja

de ruta para la transformacion. Invitamos a

los responsables de definicidn de politicas,
planificadores y comunidades a adoptar este
enfoque y a trabajar en conjunto para construir
ciudades que realmente sirvan a todas las
personas.

w PR PRI ¢

Las personas se Las personas Las personas
informan participan lideran
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Guia de uso

Adoptar un enfoque transformadory
participativo en materia de género para el
desarrollo urbano mejorara la ciudad para
todas las personas. Si permitimos que las
voces de habitantes que rara vez se escuchan
sean las expertas, nuestras ciudadesy
comunidades seran mas inclusivas, equitativas
y sostenibles.

El propdsito de esta iniciativa es poner
métodos y herramientas a disposicién de
actores urbanos vy las ciudades a nivel mundial.
Apoyamos a las ciudades para que amplien

e integren la participacion transformadora

de género en la planificacion como parte de
sus estrategias a largo plazo para construir
ciudades y sociedades sostenibles.

Apoyar el desarrollo
urbano desde la
perspectiva de las mujeres

Guiar a actores urbanos
para implementar
proyectos a través de una
metodologia paso a paso

Junto con especialistas y actores del
desarrollo urbano, hemos creado una caja de
herramientas con un proceso rentable para
que la planificacién urbana transformadora
de género se integra en las ciudades y
comunidades. La Ciudad de Ellas guia a
actores urbanos en la implementacion de
proyectos con una metodologia Unica y paso
a paso, a través de una plataforma abiertay
digitalmente accesible.

Dividida en 5 fases, la caja de herramientas
ilustra el proceso de desarrollo urbano: la

fase de planificacion, seguida del andlisis, el
diseno, laimplementaciony, finalmente, el
seguimiento. Cada fase consta de médulos
que le guiaran a través de diversas actividades
con pasos detallados para llevar a cabo su
proyecto.

®

Proporcionar una
plataforma abiertay
digitalmente accesible
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Facilitar un didlogo
permanente entre
especialistas y habitantes


http://hercity.org
http://hercity.org

Cada paso incluye herramientas digitales como
listas de verificacidon, agendas, manuales,
formularios, paneles, aplicaciones, plantillas,
encuestas y servicios de visualizacién que le
ayudaran a alcanzar los resultados esperados.

Como guia, la mayor parte de la caja de
herramientas esta dirigida al equipo local

del proyecto. En cuanto a la vinculacion de
actores clave, se espera que todos lasy los
participantes se involucren activamente en
los médulos 4 a 6, mientras que grupos mas
pequefos participaran en los médulos2a 3

y 7 a9. El nivel de participacion se indica con
estrellas: una estrella significa que el equipo
local lidera la actividad, dos estrellas indican
que los actores clave participan en la actividad
y tres estrellas indican que lideran la actividad.
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En esta edicidn, hemos anadido estudios de
caso inspiradores con ejemplos de una gama
cada vez mas amplia de contextos en los

que se ha aplicado La Ciudad de Ellas. Estas
“Herramientas en accién” ilustran cémo se ha
aplicado, adaptado y desarrollado el conjunto
de herramientas en contextos especificos para
garantizar la participacion de los grupos que
mas necesitan ser escuchados. Estos casos
también ilustran las novedades de esta version
del conjunto de herramientas y cémo puede
utilizarlas en contextos similares.

Para aprovechar al maximo esta guia, debe
registrar una cuenta en la plataforma “Her City
Toolbox" a través de https://hercity.org/register
e iniciar sesion para ver todas las herramientas.
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Integracion de la inclusion

Duracién
4 semanas

Pasos
23

Prepacién | Puesta en marcha
Actividad 1| Revisién documental
Actividad 2 | Planificaciéon multi-escalar

Actividad 3 | Marco de evaluacion y seguimiento


https://hercity.org/register
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Bloque 1 Bloque 2 Bloque 3

Vinculacion de actores clave

Duracion Preparacion | Puesta en marcha

4 semanas Actividad 1| Mapeo de actores

Pasos Actividad 2 | Involucramiento de actores
10

Evaluacion de ciudad

Duracién Preparacion | Puesta en marcha

7 semanas Actividad 1| Capacitacién para recopilacion de datos
Pasos Actividad 2 | Recopilacién de datos

15 Actividad 3 | Analisis de datos

Evaluacion de sitio

Duracion Preparacién | Puesta en marcha

7 semanas Actividad 1| Recopilacién de datos
Pasos Actividad 2 | Elaborar mapas de hallazgos
17

Actividad 3 | Evaluacion de calidad
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Bloque 4 Bloque 5 Bloque 6

Analisis de desafios

Duracién Preparacion | Puesta en marcha

2 semanas Actividad 1| Definir el estado actual
Pasos Actividad 2 | Comprender los desafios
7 Actividad 3 | Definir la visién conjunta

Actividad 4 | Generar ideas

Diseno de ideas

Duracion Preparacion | Puesta en marcha

5 semanas Actividad 1] Instalaciény practica
Pasos Actividad 2 | Taller bloque a bloque
16

Actividad 3 | Presentaciones

Recomendaciones para la accion

Duracion Preparacion | Puesta en marcha
1semana Actividad 1| Priorizacion

Pasos Actividad 2 | Desarrollo de la propuesta
n Actividad 3 | Adoptar un plan de accién
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Bloque 7 Bloque 8 Bloque 9

Plan de accion

Duracion Preparacion | Puesta en marcha

4 semanas Actividad 1| Reunion de especialistas en disefio
Pasos Actividad 2 | Finalizar planes

15

Actividad 3 | Validacién del diseno

Socializacion de resultados

Duracioén Preparacion | Puesta en marcha
2 semanas Actividad 1| Recoleccion de resultados

Pasos Actividad 2 | Presentacién publica
11

Construccion y sostenimiento

Duracién Preparacion | Puesta en marcha
B Actividad 1| Construccidn participativa
Pasos Actividad 2 | Control de calidad

13 Actividad 3 | Gestidon y mantenimiento

@,
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Bloque 10

Monitoreo y evaluacion

Duracién Preparacion | Puesta en marcha

4 semanas Actividad 1| Monitoreo y medicién de impacto
Pasos Actividad 2 | Evaluary compartir el impacto

7 Actividad 3 | Elaboracion de politicas y escalamiento






Integracion de la
Inclusion

® Duracion 4 D Pasos
semanas 23
'

El objetivo del Blogue O es establecer el marco transformador de género a partir del
cual se desarrollara el proyecto. Al tomarse el tiempo para identificar y mapear los
objetivos principales, los grupos objetivos y las interconexiones entre el proyecto y las
distintas escalas de gobernanzay toma de decisiones, el programa podra adaptarse
de manera mas efectiva para alcanzar los resultados previstos.

2

Se usa para:

Configurar un marco claro para el proyecto que incluya plan de trabajo,
presupuesto y comunicacion.

Recolectar conocimiento contextual para comprender las condiciones locales
y los factores que influyen en ellas.

Desarrollar un marco para el seguimiento y la evaluacion (M&E) basado en una
Teoria del Cambio con objetivos, resultados e indicadores claros.

Integracion de la inclusion en diversas escalas urbanas mediante la definicion
de niveles de intervencidn y estrategias de participacion.

Los resultados:

Un plan de proyecto claro, basado en una participacion efectiva de las
partes interesadas, junto con un marco de impacto medible, que aborde la
complejidad de los problemas en juego.

Las actividades:

Preparacion | Puesta en marcha

Actividad 1| Revisién documental

Actividad 2 | Planificacién multi-escalar
Actividad 3 | Marco de evaluacién y seguimiento

Fase 1| Anélisis
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Preparacion
P ©1semana

Para que un proyecto sea exitoso, requiere una planificacién meticulosa. Como responsable del
proyecto, debe identificar a las y los integrantes del equipo y sus funciones, definir objetivosy
planificar el trabajo a realizar con detalle. También debe establecer la infraestructura necesaria
para su implementacion, incluyendo financiacién y presupuesto, documentacion y comunicacion.

Proyecto en equipo

El proyecto estarad liderado por un equipo de especialistas, generalmente representado por
una persona responsable del proyecto. Identifique a las y los integrantes del equipo, sus
funciones y recopile sus datos de contacto. Seleccione una persona lider de equipo adecuada.
Asegurese de que el equipo sea lo mas diverso posible, garantizando la paridad de géneroyy,
de ser posible, incluyendo también a grupos subrepresentados (por ejemplo, personas con
discapacidad, refugiados, migrantes, personas desplazadas internamente, personas mayores,
jovenes, etc.). Ahada a cada inetgrante del equipo uno por uno. Haga clic en “Enviar” y luego en
“Enviar otra respuesta” para anadir un nuevo participante.

@ Lista de actores clave

Resumen del proyecto

Organice una primera reunion de proyecto con el equipo para definir el marco del mismo.
Redacte una breve descripcion general del proyecto y analice qué metas e indicadores de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), asi como la Nueva Agenda Urbana, se ajustan a ella.
WObjetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
& Nueva Agenda Urbana

Resumen del proyecto

Financiamiento del proyecto

Asegure fuentes de financiamiento para garantizar la implementacion exitosay la
sostenibilidad a largo plazo del proyecto. Identifique posibles fuentes de financiamiento, como
subvenciones, apoyo del gobierno local, alianzas con el sector privado, grupos de ahorro
locales o financiamiento colectivo (crowd-funding). El presupuesto con perspectiva de género
es la herramienta para garantizar que los fondos publicos beneficien también a las mujeres.
El presupuesto participativo es otro proceso inclusivo que permite a lasy los habitantes de la
ciudad opinar sobre cémo se gastan los fondos publicos. Si corresponde, puede abogar por la
inclusion de su propuesta en los mecanismos de presupuesto participativo de su ciudad.
% Presupuesto transformador de género

Presupuesto participativo

Plan de trabajo y presupuesto

Aqui encontrara una lista de todas las actividades que deberad incluir en su proyecto.
Establezca fechas y reserve lugares para todas las actividades. Elabore un presupuesto

que detalle los gastos clave, como capacitaciones, materiales, compensacion de actores
clave, construccion, etc. Ademas, es posible que se deban implementar sistemas de apoyo
especificos para garantizar un proceso verdaderamente inclusivo (cuidado infantil, transporte,
paquetes de ayuda, etc.). Establezca mecanismos de supervision financiera para garantizar la
transparenciay la rendicion de cuentas en la asignacion de fondos.

4 Plan de trabajo y presupuesto



https://hercity.org/blocks/block-1
https://sdgs.un.org/goals
http://habitat3.org/wp-content/uploads/NUA-English.pdf
https://hercity.org/blocks/block-1
https://hercity.org/gender-budgeting
https://pb.unhabitat-urbanhealth.org
https://hercity.org/app/uploads/2025/06/HC_Work-plan_B0-10.pdf
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Comunicacion

Establecezca una estrategia de comunicacidny crea perfiles en redes sociales o un
hashtag para el proyecto con el fin de comunicar las ultimas novedades a la comunidady a
quienes toman las decisiones. Puedes usar el hashtag #LaCiudadDeEllas y #HerCity en tus
publicaciones, asi como la ubicacién del proyecto.

Documentacion

Para recopilary acceder a sus datos durante el proyecto, visite su pagina de resultados
personalizada en linea. También puede crear una unidad compartida accesible para cada
integrante del equipo (para acuerdos, presupuestos, planes de proyecto, etc.). Asegurese
siempre de que los datos almacenados sean seguros y de que cumple con las normativas de
privacidad locales y/o nacionales.

& Mis resultados

@ Shutterstock

Fase 1| Anélisis
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Actividad 1

©1semana

Esta actividad proporcionara los conocimientos basicos necesarios. Le ayudara a revisar
los marcos de planificacion y las politicas urbanas existentes. Finalmente, le guiaré en la
recopilacion de datos espaciales y estadisticos basicos sobre el contexto local.

Analisis interseccional

Al recopilar la informacion basica necesaria, revisar los marcos de planificacién, las politicas
urbanas y los datos espaciales y estadisticos, es fundamental un andlisis de género. Un
enfoque interseccional permitird visibilizar perspectivas no tan visibles y desafiar las normas
sociales. Garantizara una comprensidn basada en la evidencia del contexto especifico, sin
dejar a nadie atras. Mapear a los actores en riesgo de exclusion le permitird identificar algunas
de las dindmicas clave. Esto contribuird a una toma de decisiones mas eficiente y adecuada. A
lo largo de la actividad, tenga en cuenta los siguientes puntos:

- Estudios generales sobre mujeres podrian no reflejar la diversidad de experiencia femenina

- Asegurese de incluir fuentes que presenten una variedad de perspectivas de mujeres
relacionadas con el espacio urbano

- Considere cémo difiere la experiencia vivida entre mujeres de diferentes grupos

demograficos, como mujeres indigenas, mujeres trans, refugiadas y personas desplazadas

internamente.

Algunos grupos especificos se enfrentan a la exclusion sistematica; algunas mujeres

carecen de documentos de identidad u otros permisos, sin los cuales no pueden

participar en la vida publica

Otras mujeres sufren exclusion cultural y desconocemos su existencia

Revision bibliografica
Realice una revision bibliografica de temas transdisciplinarios y transversales clave
relacionados con el género y la inclusidn social en el desarrollo urbano sostenible. Los
conceptos clave incluyen igualdad de género, inclusion, transversalizacion, innovacion,
aceleracion, desarrollo urbano sostenible, localizacién de los ODS, ciudades para las personas,
etc. Visite la Biblioteca de La Ciudad de Ellas para explorar publicaciones relevantes para
comenzar.
@ Biblioteca La Ciudad de Ellas

Revisidn de politicas

Revise las politicas urbanas, las estructuras institucionales urbanas, la gobernanzay los
marcos de planificacion vigentes. Analice la estructura del sistema de planificacion, qué nivel
de gobierno e instituciones son responsables de la planificacion, cudles son los mecanismos
participativos existentesy a quiénes afectan.

- Explore los datos existentes desagregados por género, incluyendo datos espaciales si los
hay, provenientes de fuentes publicas oficiales
- Leyes, reglamentos y politicas clave a considerar durante el proyecto

- Comprenda el ecosistema de gobernanzay las instituciones involucradas en la
formulacion e implementacidn de estas politicas

- Explore el lugary el rol actual de las mujeres y jévenes en estas practicas
- Incorpore directrices para ciudades inteligentes centradas en las personas


https://hercity.org/library
https://hercity.org/results
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- Estructura institucional y de recursos humanos, con informacién desagregada por género
Datos estadisticos y espaciales
Recopila todos los datos abiertos disponibles relacionados con informacién espacial y
estadistica sobre el lugar. Asegurate de utilizar datos desagregados por género y otros datos
cuando corresponda.
- Mapas - Mapas historicos, actualizados e interactivos a diferentes escalas urbanas

- Infraestructura - Datos georreferenciados de redes de espacios publicos, redes viales e
infraestructura verde-azul

- Censos - Censos 0 encuestas de hogares recientes

- Estudios urbanos - Estudios recientes sobre problematicas urbanas especificas
(inundaciones, congestion vehicular, delincuencia, etc.)

- Estudios sociales - Estudios recientes sobre temas sociales como la culturay el papel de
la mujer en la sociedad (periddicos, articulos, medios de comunicacion, etc.)

Navegar en tiempos de crisis

La puesta en marcha de proyectos participativos locales en un contexto de crisis presenta

una serie de desafios especificos. Comprender el contexto complejo permitird al proyecto
adaptar estrategias que mitiguen los riesgos y aprovechen las oportunidades. Esto establece
una base contextual que vincula los objetivos urbanos mas amplios con las necesidades y los
desafios locales. Al evaluar estas situaciones particularmente complejas relacionadas con la
desigualdad extrema, los conflictos, las crisis 0 las emergencias, el proyecto puede identificar
oportunidades estratégicas y garantizar que las intervenciones se integren adecuadamente en
el tejido urbano:

- Pobrezay asentamientos precarios

- Migracién (campos de refugiados, poblaciones desplazadas internamente, comunidades
de acogida)

- Desastres naturales y emergencias climaticas
- Conflictos y reconstruccién posguerra
- Brotes de enfermedades

@ |a Ciudad de Ellas en Crisis

Fase 1| Anaélisis

Actividad 2
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Esta actividad se centra en identificar la escala adecuada del proyecto. Al estudiar

estas diferentes escalas, el proyecto puede identificar oportunidades estratégicas para
intervenciones transformadoras en materia de género y bien integradas dentro del tejido
urbano. Segun los limites geogréficos del proyecto, seleccione la escala adecuada.
Independientemente de la escala, considere que la participacién de actores clave del Bloque 1
sera su herramienta para incorporar la inclusion en toda su iniciativa.
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Espacio publico

El enfoque de La Ciudad de Ellas, centrado en las personas para el desarrollo urbano, se
enfoca inicialmente en el entorno inmediato mas cercano a los hogares: el espacio publico. Si
el espacio publico es el eje central de su proyecto, siga los pasos indicados en el Bloque 2 o el
Bloque 3 de la Caja de Herramientas

@ Herramienta de Espacio Publico Global
@ Biblioteca La Ciudad de Ellas

Planificacion de barrios

Para fortalecer la planificacién a escala de barrio dentro de su proyecto, examine el marco de
Mi Barrio, que proporciona una lista de verificacidn completa de principios de disefio urbano
para diversos contextos culturales y geograficos, lo que garantiza un enfoque integral.

a7 Marco Mi Barrio
a7 Metodologia Mi Barrio
a7 Planes Urbanos para Mi Barrio

Planificacion a escala urbana

Para complementar la planificacién a escala urbana, puede explorar la Caja de Herramientas
de Planes Urbanos. Esta guia participativa le permite desarrollar diferentes tipos de planes
a escala urbana (plan estratégico de desarrollo, plan territorial, plan de ordenacién del
territorio), considerando areas tematicas para centrar las estrategias e intervenciones en
torno a las dreas prioritarias de su ciudad.

g Planes a escala urbana

Planificacién regional

Para una perspectiva regional mas amplia, explore el marco de desarrollo espacial. Este
marco apoya la toma de decisiones estratégicas para gobiernos metropolitanos, regionales,
subnacionales, nacionales y transnacionales, orientando dénde, qué, por qué y cémo priorizar
las inversiones para la implementacion espacial de politicas y estrategias de desarrollo.

& Marco de Desarrollo Espacial



https://hercity.org/crisis
https://unhabitat.org/global-public-space-toolkit-from-global-principles-to-local-policies-and-practice
https://hercity.org/library
https://unhabitat.org/my-neighbourhood
https://hercity.org/app/uploads/2025/05/Evidence-Based-Report_0212.pdf
https://ourcityplans.org/toolbox/phase-2-plan/block-g-neighbourhood-plan
https://ourcityplans.org/toolbox
https://hercity.org/multiscale-planning
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Planifinicacion multi-escalar

Para un enfoque holistico del desarrollo urbano a diferentes escalas, el Observatorio Global
de Proximidades Sostenibles relne a actores urbanos clave para construir una base de
conocimiento compartida, fortalecer la capacidad global y apoyar a las ciudades en el avance
de la proximidad como un poderoso acelerador del desarrollo urbano social, econémico y
ambientalmente sostenible.

g Metodologia de Proximidade Sostenibles
Observatorio Global de Proximidades Sostenibles

Sintetizar los hallazgos

Recopile las ideas clave en un informe coherente que describa la relaciéon entre las escalas

y sugiera vias para su integracion en el plan del proyecto. Estos hallazgos fundamentaran las
decisiones en las actividades posteriores, garantizando un enfoque integral que considere las
escalas regional, urbana o local.
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Actividad 3
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Esta actividad le ayudara a establecer el marco para dar seguimiento a los resultados e
impactos del programa. Le guiara en el proceso de definicion de los objetivos previstos, la
planificacion para alcanzarlos y el establecimiento de indicadores para medir el progreso.
También le proporcionara una base de referencia para monitorear los cambios.

Impacto en la Sostenibilidad

Los Objetivos Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030 y sus indicadores constituyen el
marco oficial mundial para evaluar el impacto en la sostenibilidad y, por lo tanto, la base para
el seguimiento y la evaluacion del cambio. También podria interesarle explorar el Marco de
Monitoreo Urbano (MMU).

WObjetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
La Nueva Agenda Urbana
@ Marco de Monitoreo Urbano

Diagnostico de Sostenibilidad

Para evaluar qué objetivos, metas e indicadores son mas relevantes para su proyecto, puede
utilizar las herramientas existentes para el diagndstico de los ODS y el Marco Urbano de
Sostenibilidad (UMF), desarrolladas para ayudar a las ciudades a identificar desafios urgentes
y acelerar el progreso hacia los ODS.

@ Ciudades SDG
@ Herramienta City Scan Data

Governanza - Herramienta de Diagndstico ODS
@ Planificacion - Herramienta de Diagnodstico ODS
@ Movilidad - Herramienta de Diagndstico ODS
g Seguridad - Monitor de Seguridad Urbana

Teoria de Cambio

Revise la descripcidon general del proyecto para desarrollar una Teoria del cambio. Vincule el
propdsito, los objetivos y las actividades del proyecto con los indicadores de los ODS. Utilice
la plantilla para trazar las rutas de cambio, partiendo del cambio deseado y preguntandose
qué debe cambiar para que se produzca el resultado deseado.

@ Teoria de Cambio La Ciudad de Ellas

Marco M&E

Seleccione o desarrolle un marco para el seguimiento y evaluacion, ademas de los indicadores
locales. Los Informes Locales Voluntarios (VLR por sus siglas en inglés) pueden ser un sistema
util para que las ciudades realicen un seguimiento oficial del progreso local relacionado con
los ODS. Es una forma de alinear los resultados y las actividades del proyecto con las agendas
globales de sostenibilidad e integrarlos en los informes de sostenibilidad generales de la
ciudad.

@ |ocalizador ODS: Planificar el cambio con los ODS
Evaluaciones Locales Voluntarias orientadas a la accion
g Curso sobre Evaluaciones Locales Voluntarias



https://hercity.org/multiscale-planning
https://www.c40knowledgehub.org/s/sustainableproximities?language=en_US&tabset-82477=2
https://sdgs.un.org/goals
https://www.urbanagendaplatform.org/nua
https://data.unhabitat.org/pages/urban-monitoring-framework
https://www.sdg-cities.org/
https://ee.kobotoolbox.org/x/h16XSMju
https://ee.kobotoolbox.org/x/BwXrjwtF
https://ee.kobotoolbox.org/x/snIIiXQs
https://forms.office.com/e/hGwiHfyReG
https://urbansafetymonitor.org
https://hercity.org/app/uploads/2025/07/Her-City-Theory-of-Change-template.pdf
https://unhabitat.org/sites/default/files/2024/02/action-oriented_vlr_methodology.pdf
https://learningwith.uclg.org/p/voluntary-local-reviews
https://unhabitat.org/sdg-localization-module-2-planning-for-change-with-the-sdgs
https://unhabitat.org/sdg-localization-module-2-planning-for-change-with-the-sdgs
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Seleccion de indicadores

Los indicadores especificos establecidos para el proyecto ayudan a monitorear su progreso
a un nivel detallado. Los datos desagregados por género y otros datos son especialmente
relevantes para evaluar la inclusién. Ademas de los indicadores locales del proyecto, le
recomendamos seleccionar indicadores relevantes de los ODS a los que su proyecto
contribuira. Esta es una excelente manera de monitorear la relacién de su proyecto con

los ODS. La seleccién de indicadores de los ODS, los datos de referenciay, finalmente, el
progreso de su proyecto, pueden compartirse con su ciudad para que se incluyan en sus
informes de los ODS de la VLR, contribuyendo asi a los informes nacionales de su pais a las
Naciones Unidas.

@ VLRs con enfoque de género

@ Indicatores ODS con enfoque de género

Definicion de linea base

Recopile los datos disponibles sobre los indicadores identificados. Asegurese de que los
datos estén desagregados al menos por género y edad. Siempre que sea posible, utilice
multiples fuentes de datos para triangular y validar la evidencia sobre la situacién actual. Si los
datos para los indicadores seleccionados no estan disponibles actualmente, recopile datos de
linea de base adicionales relacionados con los ODS, garantizando un enfoque basado en los
derechos humanos, en los Bloques 2 y 3, junto con miembros de la comunidad.

& Medicion del espacio publico

Historias de cambio

PLANEACION MULTI-ESCALAR
EN NEPAL

Ubicacién: Ciudad submetropolitana Dhangadhi,
municipalidades de Lamkichuha, Birendranagar,
Sunwal, Tansen y Chandragiri. Nepal

Duracion: Agosto 2024 - en curso

Asociados: UE, USAID, UNOPS, ONU-Habitat,
Cities Alliance

El proyecto “City 4 Women" (Ciudades para

las Mujeres), financiado porla UE y USAID e
implementado por UNOPS, ONU-Habitat y
Cities Alliance, busca fomentar la creacion de
espacios publicos con perspectiva de género
y resilientes al clima mediante la planificacion
y el disefio urbano participativos. Al evaluar los
espacios abiertos priorizados por la comunidad
en funcion del riesgo y la accesibilidad, el
proyecto se centra en el codisefio de estas
areas. Con la participacion de una amplia gama
de actores, incluyendo infancias, jévenes,
personas mayores, lideres locales y grupos

de mujeres, el proyecto enfatiza la inclusion

y la apropiacién colectiva a lo largo del
proceso de diseno. Los talleres de codiseno
facilitan la colaboracion entre estos actores,
permitiéndoles compartir ideas y desarrollar
soluciones adaptadas al contexto que
satisfagan las necesidades de la comunidad
en los espacios publicos abiertos. El proyecto
también busca generar una guia politica a nivel
nacional.

Leer mas

Taller de co-disefo con nifas y mujeres jovenes
© ONU-Habitat

Wi -
Mapeo colectivo con multiples partes interesadas
© ONU-Habitat

El proyecto muestra cémo
La Ciudad de Ellas puede
implementarse y adaptarse a un
enfoque multiescalar que abarca
desde estrategias municipales a
nivel nacional hasta la planificacién
a nivel de ciudad e intervenciones
en el espacio publico. Ha servido
de base para el desarrollo de la
guia multiescalar de esta edicion,
que aprovecha la rica experiencia
de ONU-Habitat en planificacion
urbana a diferentes escalas
urbanas


https://hercity.org/app/uploads/2025/06/AOVLR-GENDER-EQUALITY-EDITION.pdf
https://hercity.org/app/uploads/2025/06/ME_VLR_Indicatorsframeworks_2025.xlsx
https://unhabitat.org/sites/default/files/2019/02/Indicator-11.7.1-Training-Module_Public-spaces_Jan_2019.pdf
https://hercity.org/nepal
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Vinculacion de
actores

® Duracion D Pasos
4 semanas 10
U

El objetivo del Bloque 1 es identificar y reclutar a los actores y los grupos objetivo para

que participen en el proyecto. Las partes interesadas y los grupos objetivo seran clave
para llevar a cabo la recopilacién de datos, la evaluacion, la planificacidn estratégicay

el proceso de disefo.

Se utiliza para:
Preparacion las bases para la actividad de mapeo de actores clave.
Mapeo de actores clave, grupos objetivo secundarios y primarios.
Recopilacidon de informacion sobre las partes interesadas clave y analisis de
sus funciones.
Invitacidn a actores y definicion de los términos de participacion para la escala
pertinente.

Los resultados:

Un equipo representativo de multiples actores para integrar la inclusion en
todo el proceso.

Las actividades:

Preparacion | Puesta en marcha
Actividad 1 | Mapeo de actores
Actividad 2 | Involucramiento de actores

Fase 1| Anélisis

Preparacion
PG S1dia

Esta actividad sienta las bases para la actividad de mapeo de actores clave, asegurando que
las personas adecuadas estén presentes para mapear las redes locales, las comunidadesy las
dindmicas urbanas.

Documentacion

Asegurese de haber subido todos los datos y la documentacion recopilados a la plataforma,
para que puedan acceder facilmente a ellos a través de la pagina de resultados.

4 Mis resultados

Lista de actores

Elabore una lista preliminar de actores clave relacionados con el proyecto. Esta actividad
es crucial para garantizar la participacion de diferentes sectoresy la representacién de
grupos en riesgo de marginacioén. Tenga en cuenta todo el proceso, para incluir a todas las
partes interesadas relevantes desde el principio. Integre la inclusidn en todo el proyecto,
garantizando la paridad de género y concentrando una amplia gama de conocimientos
especializados en el grupo objetivo principal. Asegure perspectivas interrelacionadas,
incluyendo multiples dimensiones de derechos humanos (edad, situacién econdmica,
discapacidad, minorias, etnia, orientacidn sexual, etc.). Se recomienda contactar
especificamente a representantes de grupos organizados. Por actores clave entendemos
a todas las personas, instituciones y organizaciones necesariass con vinculos con el drea o
proyecto actual. Estos deben incluir:

Equipo del proyecto y especialistas internos clave

Grupo objetivo principal (el grupo central de participantes que se desea involucrar)

Grupo objetivo secundario (representantes externos de los sectores publico, privado, de
investigaciony de la sociedad civil, organizaciones de base y comunitarias, incluidos los
responsables de la toma de decisiones clave)

& Lista de actores

Reunion inicial
Organice un taller para la Actividad 1, al que pueda asistir todo el equipo del proyecto.
Asegurarse de que lasy los integrantes del equipo conozcan la zonay la dindmica de la

comunidad. Revisen en conjunto la descripcidén general del proyecto y la documentacién
pertinente.


https://hercity.org/results
https://hercity.org/blocks/block-1
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Actividad 1 P &2 semanas

La diversidad de actores serd crucial para la ejecucidn exitosa del proyecto y en particular para
garantizar que las perspectivas de género, edad y de las personas marginalizadas se integren
alo largo de todo el proceso. Se debe realizar un mapeo de actores clave para identificar
quiénes son las partes interesadas relevantes, su poder, relaciones, intereses, mandatos y
vinculos con el proyecto.

Red social

Una vez que tenga un borrador de la lista de partes interesadas, mapee sus relaciones entre
si, con el espacio y con el proyecto. Incluya representantes femeninas siempre que sea
posible. Ubique a cada actor considerando su nivel de podery afinidad. Si es util, trace lineas
y flechas entre las partes interesadas para representar sus relaciones, utilizando diferentes
colores para cada tipo de relacion (una linea verde para identificar relaciones de colaboracion,
una linea roja para relaciones de conflicto, etc.). El término “poder” se refiere a la influencia
institucional, financiera o social de un actor en el proceso de toma de decisiones del proyecto.
El término “afinidad” se refiere al interés y compromiso politico, financiero o social de un actor
con el proyecto.

& Mapeo de actores clave

Grupos objetivo

Identifique los grupos objetivo, asegurando un equilibrio en cuanto a género, edad, capacidad
y otros factores que podrian generar marginacién segun el contexto.

- El grupo objetivo principal suele estar compuesto por entre 20 y 40 participantes
(seleccionados desde una perspectiva de género interseccional) que participaran en el
proyectoy colaboraran con el grupo objetivo secundario. El tamafno de este grupo es
aproximadamente 3 a 1 del grupo objetivo secundario.

- El grupo objetivo secundario esta formado por especialistas (alrededor de 10) que
son actores clave para la implementacion del proyecto. Participaran en el proyecto,
cooperaran con los demas participantes y apoyaran el proceso. El tamano de este grupo
es aproximadamente un tercio del del grupo objetivo principal.

Seleccion de actores

Elabore una lista final de los actores clave, especificando sus funciones en el proyecto.
Recopile sus datos y prepare una lista de correo electrénico. Asegurese de que se cumplan
los siguientes criterios:

- La lista contiene al menos 30 personas, garantizando una mayoria desde una perspectiva
de género e interseccional

- El grupo objetivo principal es mayoria

- Todos los actores implementadores estan presentes

Fase 1| Anaélisis
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Esta actividad le permite invitar a las y los participantes segun su nivel de involucramiento en
cada actividad. A modo de ejemplo, se espera que todo el grupo participe activamente en los
bloques 4 a 6. Ademas, grupos mas pequenos participaradn en los bloques2a3y7a09.

Diseno de invitacion
Redacte una invitacion que incluya los siguientes elementos:
- ¢Cual es el objetivo del proyecto?
- ¢Por qué la participacion es importante para el proyecto?
- . Qué actividades se llevaran a cabo?
- ;Se compensara a las y los participantes por su participaciony como?
+ ¢Como sera comunicado el proyecto?
- .Déndey cuando se llevaran a cabo las actividades?

Envio de invitacion

Envie una invitacion oficial con suficiente antelacion, incluyendo todas las actividades del
proyecto. Para llegar a un grupo mas diverso de participantes, considere la posibilidad de
comunicarse utilizando otros idiomas, formatos de informacidn alternativos, lengua de sefas,
subtitulos o modelos tactiles. Segun el contexto y el publico objetivo, elija la plataforma de
comunicacién mas util y accesible. Las instituciones educativas y las organizaciones de base
que representan al publico objetivo pueden facilitar la captacidn de participantes. También se
deben considerar medidas para facilitar la participacidn y la comunicacién, como apoyo con el
cuidado infantil, el transporte, la accesibilidad, la traduccidn, etc.

@ Confetti meetings

Participacion secundaria

Si observa que el grupo objetivo principal no esta representado entre las y los participantes,
preparese para llevar a cabo una fase de participacién secundaria dirigida a comunidades
especificas. Se recomienda contactar con organizaciones que representen o trabajen con las
comunidades con las que tiene dificultades para conectar.

Acuerdos

Para aclarar las expectativas, establezca acuerdos entre las y los participantes, los actores
y el equipo del proyecto. Esto formaliza los diferentes roles y define claramente las
responsabilidades a lo largo del proyecto. Las y los participantes también deben firmar un
formulario de consentimiento para participar en el proyecto, involucrarse con la iniciativa y
autorizar al equipo a documentar el proceso. En el caso de menores de edad, se requiere la
firma de los padres o tutores legales. Los acuerdos deben incluir lo siguiente:

@ Términos de servicio
Formulario de consentimiento



https://hercity.org/app/uploads/2025/05/New_Stakeholder-mapping-2.pdf
https://confetti.events/en/
https://hercity.org/app/uploads/2025/06/Terms-of-Service_Her-City.pdf
https://hercity.org/app/uploads/2025/06/Consent-form_Her-City.pdf

Historias de cambio

INTEGRACION DE LA
INCLUSION EN NAIROBI

Ubicacién: Carretera Dungay carretera Dundori,
Zona Industrial, Condado de Nairobi, Kenia

Duracion: Junio 2021 - Diciembre 2023

Asociados: GCentro de Artes GoDown,
ONU-Habitat, Global Utmaning, Planning
Systems, White Architects

El proyecto “Su Ciudad - Sus Calles”, del Centro
de Artes GoDown, busca mejorar las calles
Dunga y Dundori, en torno al futuro Complejo
Cultural y Artistico GoDown en Nairobi, en
colaboracién con ONU-Habitat y sus socios.

Su objetivo es crear calles mas accesibles y
espacios publicos inclusivos que den cabida

a una diversidad de actividades comerciales,
sociales y culturales compartidas, € invitara lasy
los habitantes de Nairobi a formar parte de este
nuevo centro cultural. Cien actores de diversos
sectores contribuyeron a este proyecto, con

un impacto potencial en la vida diaria de 5,000
personas.

nE

Leer mas

La nueva Godown disefiada en Minecraft por participantes©
ONU-Habitat

El proyecto demuestra como La
Ciudad de Ellas puede integrar
la inclusion mas alla de las
mujeres jovenes, las ninasy la
interseccionalidad. El proyecto
involucrd con éxito a funcionarios
del condadoy la ciudad, diversos
actores privados, representantes
de la economia informal,
instituciones educativas, asi como
a una amplia gama de habitantesy
especialistas.

-

Nifo expresando su vision de Su Ciudad en la zona indus-
trial de Nairobi© ONU-Habitat

A a8 ¥

Recopilacion de datos con nifias sobre el estado del espacio
© ONU-Habitat

@ Shutterstock



https://hercity.org/nairobi

Analisis de
ciudad

® Duracién D Pasos
7 semanas 15
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El andlisis del espacio publico a nivel de ciudad tiene como objetivo valorar el estado
de los espacios urbanos a escala urbana e identificar las zonas que requieren mejoras
con mayor urgencia. Recopila informacién georreferenciada sobre la accesibilidad,
distribucion, red y calidad del espacio publico, utilizando datos recogidos por un grupo
diverso de participantes.

Se utiliza para:

Recopilar informacion sobre la red de espacio publico de la ciudad y su
calidad.

Capacitary apoyar a las y los participantes en el uso de la aplicacién KoBo
Toolbox para recopilar datos.

Analizar los datos recopilados e identificar los desafios clave de los espacios
publicos.

Priorizar los espacios publicos que necesitan una mejora mayor, moderada o
menor.

@ Los resultados:

Un analisis a nivel de ciudad basado en las observaciones de las y los
participantes y una lista con los espacios prioritarios que deben mejorarse.

Las actividades:

Preparacion | Puesta en marcha
Actividad 1| Capacitacion
Actividad 2 | Recoleccion de datos
Actividad 3 | Analisis de datos

Fase 1| Anélisis

Preparacionn
P Dikg &) 2 semanas

Esta actividad tiene como objetivo organizar la evaluacion del espacio publico a nivel de
ciudad para redes de espacios y dreas urbanas, aprender sobre herramientas digitales de
recopilacion de datos y preparar el material necesario, como el cuestionario que utilizarén lasy
los participantes para recopilar informacién con KoBo Toolbox.

Enviar recordatorio

No olvide enviar un recordatorio a las y los participantes con todas las actividades relacionadas
con la evaluacion del espacio publico de la ciudad (formacién, recopilacién de datos y andlisis de
datos).

Explore KoBo

KoBo Toolbox es una aplicacion de cédigo abierto y sin conexién que permite recopilar datos
georreferenciados mediante cuestionarios, la subida de imagenes y la visualizacion rapida de
los resultados estadisticos. KoBo se puede descargar en teléfonos mdviles o usaren laweby
permite a lasy los participantes descargar los datos en diferentes formatos. Cree una cuenta
de KoBo Toolbox, instale la aplicacidn y aprenda a usarla.

@ Cuenta KoBo Toolbox
@ KoBo Toolbox app

Preparar mapa base

QGIS es una aplicacion gratuita y de cédigo abierto de Sistema de Informacién Geografica
(SIG) multiplataforma para escritorio que permite visualizar, editary analizar datos espaciales.
Descargue e instale la version de QGIS mas adecuada para su ordenador. Consulte el manual
de formacion para aprender a usar QGIS. Cree un mapa base de espacios publicos con QGIS,
si aun no esta disponible:

- Cree un archivo en QGIS, afiada capas y cargue los datos recopilados durante la revisién
documental.
- Dibuje poligonos que representen los espacios publicos abiertos que no estén mapeados.

- Clasifique los espacios publicos segun su tipologia (parque, zona de juegos, ribera, plaza,
etc).

- ldentifique las areas para encuestar, dividiendo la ciudad en zonas mas pequenas.

& Descarga QGIS
Manuel de capacitacion QGIS

Revision de cuestionario

A escala urbana, la evaluacién analiza la red de espacios publicos segun su superficie,
distribucion, conectividad y calidad (incluyendo uso, accesibilidad, entorno, servicios,
seguridad, etc.). Revise el cuestionario a continuacién para recopilar informacién sobre
cada espacio o area de la ciudad. Las preguntas pueden ser abiertas, cerradas o en forma
de entrevistas a otros usuarios del sitio. Acceda a su cuenta de Kobo y haga clic en “Ver
cuestionario de la caja de herramientas de Kobo". Haga clic en “Subir un formulario XLS" y
utilice lo siguiente:

& Cuestionario Kobo Toolbox
@ Formato XLS



https://www.kobotoolbox.org
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.koboc.collect.android&pli=1
https://qgis.org/download/
https://www.qgis.org/
https://eu.kobotoolbox.org/accounts/login/?next=%2F%23%2F#/
https://hercity.org/app/uploads/2025/08/Updated_HerCity_City-Wide-Public-Space-Assessment.xlsx

La Ciudad de Ellas | Deja que ellas te guien Fase 1| Anélisis

exploratorio mas especifico en materia de género y juventud. Puede utilizar cuestionarios
como los siguientes:

También podria ser conveniente realizar una auditoria de seguridad especifica o un recorrido — Actividad 1
Nk & 1dia

@ Urban Walk (grupo)
@ Urban Walk (individual)

% Safetipin
4 Safecity
Antes de comenzar la recopilacién de datos, lasy los participantes deben reciben capacitacion
0 Preparar agenda sobre cémo configurary usar la aplicacion KoBo Toolbox para obtener informacién sobre el
= espacio publico. Esta sesidn también les brinda la oportunidad de conocer la importancia de
Prepare la agenda de la sesion y anote a las y los participantes a medida que se registren: los espacios publicos, sus principios fundamentales y los principales problemas. Al tratarse de
un espacio seguro, también es una buena oportunidad para entablar un didlogo abierto sobre
& Formato de Agenda sus ideas y opiniones en torno a la inclusion y la exclusion en la ciudad.

@ Lista de participantes

Introduccion

at

Dé la bienvenida e inicie la sesién con una presentacion que describa:

- ¢Cudl es la agenda de la capacitacion?

- ¢Cudl es el objetivo y el alcance de esta actividad?

- ¢Qué es una ciudad sostenible?

+ .Qué es la equidad de género?

- ¢Cual es la agenda internacional para el desarrollo sostenible?

0 Instalacion

=
Explique como descargar e instalar KoBo Toolbox en un teléfono movil y ayude a las y los
participantes en el proceso de configuracién. Comparta el cuestionario y revise la lista de
preguntas, asegurandose de que las comprendan y sepan cuando y codmo interactuar con
otros usuarios en el espacio.
& KoBo Toolbox
@ Cuestionario de evaluacion del espacio publico de toda la ciudad

lg Visita de campo
Realicen una visita de campo en un espacio publico. Lasy los participantes deben responder las
preguntas, entrevistar a otras personas usuarias del espacio cuando sea necesario y enviar el
cuestionario. Luego, los resultados y las preguntas podrian aclararse en una discusion abierta.

0 Grupos

5 p

Divida el grupo en subgrupos mas pequefos de 3 a 5 integrantes, teniendo en cuenta la
ubicacion de su hogary asigne equipos a un drea geografica de la ciudad para recopilar datos.

Caminata de exploracién en Sharjah, EAU ©® Consejo de Planeacién Urbana de Sharjah


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdHrMrq_YNxp4G8V9ZadDy38i8lVH5OPxmsuLl8zdgPZSQ3CQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeJDmKzIiQ9mA8lKZE9Qk8-2Fyi7QL74TfhF-tSh1Z33I79cA/viewform
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.safetipin.mysafetipin&hl=en_IN&gl=US
https://apps.apple.com/us/app/safecity-app/id1281880382
https://hercity.org/app/uploads/2025/06/Agenda_Yellow_Her-City.pdf
https://hercity.org/app/uploads/2022/11/List-of-participants_interactive-PDF.pdf
https://eu.kobotoolbox.org/accounts/signup/#/
https://eu.kobotoolbox.org/accounts/login/?next=%2F%23%2F%23/
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Actividad 2
i\f 7:? i/? ®1 semana

Se envian recolectores de datos al terreno para obtener informacion sobre espacios o

areas seleccionados, el entorno construido, la vivienda, las instalaciones y los servicios.

Esta actividad es crucial para evaluar la calidad de la red de espacios publicos y las y los
participantes desempefan un papel fundamental. Cada espacio publico requiere un promedio
de 30 minutos para completarse. Una vez finalizado, las y los participantes envian sus
respuestas a través de KoBo Toolbox y pasan al siguiente espacio publico.

Recopilacion de datos

El equipo técnico debe permanecer disponible durante la recoleccidn de datos en caso de
que los participantes encuentren algun problema en el campo. Se les debe recomendar:

- Tener sus teléfonos cargados.

- Estar en el centro del sitio mientras se toman las coordenadas del sitio en el GPS.

- Mantener el GPS encendido mientras captura los datos.

- Responder a las preguntas basandose en las observaciones actuales en lugar de
conocimientos previos.

- Responder a todas las preguntas con asteriscos rojos (*).

- Tomar al menos cinco fotografias por cada espacio publico. Se deben tomar fotografias desde
diferentes angulos que muestren diferentes actividades y caracteristicas del sitio.

- Entrevistar a los usuarios cuando se solicite, captando el punto de vista de los diferentes usuarios.

- Ser cortésy cuidadoso al entrevistar a extrafos.

- No ponerse en ninguna situacién de peligro.

Envio del cuestionario

Solicite a las y los participantes que envien el cuestionario mientras aun estan en el lugary
que esperen hasta que se envie correctamente antes de pasar al siguiente espacio publico. El
equipo del proyecto debe verificar el envio de las respuestas en KoBo.

& Cuenta de KoBo Toolbox
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Aplicacion KoBo toolbox
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Esta actividad tiene como objetivo limpiary analizar los datos recopilados con QGIS, para
identificar las principales brechas y desafios en la red de espacios publicos y priorizar entre los
espacios publicos que necesitan intervenciones.

Limpieza de datos

Se necesita una limpieza de datos adecuada para eliminar errores tipograficos, repeticiones,
redaccion inconsistente o uso de mayusculas. Esto es crucial para generar estadisticas y comparar
espacios publicos a escala de ciudad. Siga estas instrucciones:

- Acceda a KoBo Toolboxy haga clic en el proyecto de su ciudad.

- Haga clic en “ver datos” o en “ver en mapa” para visualizar sus datos.
- Descargue los resultados del cuestionario como un archivo CSV.

- Edite cualquier error de los datos recopilados en Excel y guardelo.

- Descargue fotos e informacion.

Fusion de datos

Para fusionar los resultados del cuestionario con el mapa del espacio publico desarrollado
durante la actividad de preparacidn, se sugiere usar QGIS y seguir las instrucciones a
continuacién. En caso de que esto sea nuevo para usted, consulte el manual nuevamente.

Abra el archivo QGIS del mapa de espacios publicos.

Importe el archivo CSV que contiene el resultado del cuestionario y guardelo como una capa.

Cree "puntos” seleccionando las coordenadas en la capa de resultados del cuestionario

y gudrdelo como una nueva capa; esto mantendra la informacién de los resultados del

cuestionario.

Abra la “tabla de atributos” de la capa de puntos y cree un nuevo campo llamado “CODIGO".

- Compare la capa de espacio publicoy los puntos para correlacionar cada espacio publico con
los resultados correctos del cuestionario.

- Escriba el cédigo de identificacion del espacio publico en el campo “CODIGO" de la capa de
puntos.

- Use el comando “unir” para fusionar las tablas de atributos de la capa de puntos con la capa de
espacio publico.

- Ahora su capa de espacio publico ha integrado los datos recopilados del cuestionario.

& Manual GIS


https://eu.kobotoolbox.org/accounts/login/?next=/#/
https://www.qgis.org/
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0 Analisis de mapas

~ Unavez integrados los datos recopilados con el mapa del espacio publico, es posible
comparar los espacios publicos y analizar el estado de la red a escala urbana. Un analisis
espacial debe abarcar los siguientes aspectos:

Historias de cambio

- Accesibilidad (considerando peatones, bicicletas, transporte publico, discapacidades, etc.).
« Distribucién (considerando un area de influencia de 5y 10 minutos a pie).

- Superficie (por habitante y proporcidn con la superficie urbana, comparando con
estandares nacionales e internacionales).

- Red (relacién entre espacios publicos, considerando la red vial que los conecta).

- Calidad (en términos de uso, diversidad de usuarios, comodidad, seguridad, entornoy
servicios)

@ Guia técnica para la evaluacion del espacio publico en toda la ciudad

Priorizacion

RESILIENCIA AMBIENTAL
EN KAMPALA

Ubicacidn: Asentamiento de Kamwanyi,
Kampala, Uganda

Duracion: Abril 2023 - Diciembre 2023

Asociados: Holistic Action for Development and

Empowerment, Dreamtown, CISU, Footmarks
Initiative Uganda, Saromio Foundation, African
Fibre Innovation Hub, Psychological Resilience

“La caja de herramientas Kobo
desempeiié un papel fundamental en
la recopilacién de datos directamente
de la gente de Kamwaywi, desde la
identificacién de desafios hasta la
docmentacién de su vida cotidiana”

Ronah, de HADE

Los mapas analizados destacan los desafios clave de la ciudad (en términos de accesibilidad,

distribucién, cantidad, red, calidad) y qué espacios publicos requieren una intervencién Services, Center for Green Cities, ONU-Habitat,
urgente. Shared City Foundation, DANIDA

+ Superponga los mapas e identifique espacios publicos y dreas con multiples desafios.

- Haga una lista de temas para cada espacio publico.

+ Revise las intenciones del municipio para cada espacio publico e identifique cual tendria el
mayor impacto a escala de ciudad (incluidos aspectos como la adecuacion de la vivienda y
el acceso a infraestructura, instalaciones y servicios basicos).

- Clasifique los espacios y areas que requieren mejoras mayores, moderadas y menores. Por
lo general, los espacios publicos con condiciones deficientes en todas las dimensiones
requieren mayor atencion.

HADE y Dreamtown crean espacios con y para
mujeres y nifas utilizando la metodologia Her
City Toolbox. Codisefiaron un nuevo espacio
para mujeres en Kamwanyi que incluye
espacios comunitarios, azoteas verdes seguras,
mercados y mejora de los medios de vida y
las oportunidades econdmicas, combinando

espacios productivos para el encuentro social
con oportunidades para generar ingresos. Cien
actores de diversos sectores contribuyeron
a este sitio multifuncional, impactando
positivamente la vida diaria de 5,000 personas.

Ronah de HADE en el jardin urbano en la azotea
disefiado conjuntamente © ONU-Habitat

Leer mas
El proyecto demuestra como
La Ciudad de Ellas se utiliza para
desarrollar soluciones para cualquier
prioridad tematica. En este caso, se
implementd y adaptd para fortalecer
la resiliencia comunitaria, con énfasis
en los medios de vida, los mercados,
la agricultura urbanay la creacion de
espacios verdes. Ademas de mostrar
como se puede utilizar este enfoque en
situaciones de emergencia especificas,
evidencia el valioso conocimiento de las
comunidades locales para desarrollar
soluciones locales que respondan al
cambio climatico.

Mural La Ciudad de Ellas en Kampala durante las actividades
del proyecto © ONU-Habitat


https://unhabitat.org/city-wide-public-space-assessment-toolkit-a-guide-to-community-led-digital-inventory-and-assessment
https://hercity.org/kampala

Analisis de
sitio
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El Bloque 3 proporciona una metodologia para analizar y medir la calidad de
un espacio publico abierto seleccionado y su radio de caminata de cinco
minutos (equivalente a una distancia de 400 metros). Describe un proceso
participativo e incremental para recopilar y analizar informacion pory con los
participantes a través de una serie de actividades y herramientas.

Se utiliza para:

Recopilar informacidn cualitativa y cuantitativa sobre un espacio
publico seleccionado

Calificar la calidad del espacio publico a través de las cinco
dimensiones espaciales y veinte indicadores

Informar |a siguiente fase relacionada con visiones y soluciones

@ El resultado:

Datos cuantitativos y cualitativos detallados recopilados por los
participantes sobre el estado del espacio que se considera de
maxima prioridad para mejorar.

La actividades:

Preparacion | Puesta en marcha
Actividad 1| Recopilacién de datos
Actividad 2 | Generacion de mapas
Actividad 3 | Analisis de calidad

Fase 1| Anélisis
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Preparacion
P kg &) 2 semanas

Antes de comenzar el andlisis de sitio, tdmese un tiempo para conocer las cinco dimensiones
de la calidad del espacio publico, defina el radio transitable, organice las actividadesy prepare
los materiales necesarios durante las sesiones.

Enviar recordatorio

No olvide enviar un recordatorio a las y los participantes con las actividades relacionadas con la
evaluacion especifica del sitio (recopilacion de datos, analisis de datos y puntuacion de calidad)
junto con instrucciones como las siguientes:

- Defina turnos para las sesiones de recoleccidn de datos y asigne equipos mas pequenos
considerando la disponibilidad de las partes interesadas.

- Traiga un teléfono cargado con el almacenamiento disponible, asi como un flexdmetro, un
boligrafoy una libreta.

- Utilice diferentes herramientas como mapeo, toma de notas, fotografia, video, sonido, conteo
de personas, etc. para recopilar informacion sobre la calidad del espacio publico en términos
de condiciones fisicas, nivel de uso y percepcion.

- Escuche con paciencia, experimente el espacio de forma activa e interactue con los usuarios
preguntando por su percepcion del espacio publico.

G Formato de Agenda
& Lista de participantes

Explorar las 5 dimensiones

La calidad de los espacios publicos se analiza mediante cinco dimensiones y veinte
indicadores relacionados con el uso y usuarios; la accesibilidad; los servicios y el mobiliario;
la comodidad vy la seguridad; y el entorno. Conozca estas dimensiones para facilitar la
elaboracién del cuestionario. La perspectiva de género puede variar segun el contexto.
Integre o evite ciertas dimensiones si no son culturalmente apropiadas.

@ Guia de evaluacion especifica del espacio publico

Revision de Cuestionario

Familiaricese con KoBo Toolbox consultando el Blogque 2. Revise la lista de preguntas en
KoBo Toolbox. Otra opcidn es usar aplicaciones innovadoras para recopilar datos de forma
colectiva. Inhabit Place es una aplicacion intuitiva para teléfonos inteligentes con una interfaz
facil de usar para recopilar datos y evaluar la calidad de los espacios publicos.

@ Formulario general de evaluacion especifica del sitio
@ The Inhabit place toolkit

También es posible que desee realizar una auditoria de seguridad especifica 0 una caminata
exploratoria mas especifica de género y juventud. Puede usar cuestionarios como:

@ Urban Walk (grupo)

@ Urban Walk (individual)
@ safetipin

@ Safecity



https://hercity.org/app/uploads/2025/06/Agenda_Yellow_Her-City.pdf
https://hercity.org/app/uploads/2022/11/List-of-participants_interactive-PDF.pdf
https://unhabitat.org/public-space-site-specific-assessment-guidelines-to-achieve-quality-public-spaces-at-neighbourhood
https://ee.humanitarianresponse.info/x/rQqv1FdC
https://www.inhabitplace.info/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdHrMrq_YNxp4G8V9ZadDy38i8lVH5OPxmsuLl8zdgPZSQ3CQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeJDmKzIiQ9mA8lKZE9Qk8-2Fyi7QL74TfhF-tSh1Z33I79cA/viewform
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.safetipin.mysafetipin&hl=en_IN&gl=US
https://apps.apple.com/us/app/safecity-app/id1281880382
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Crear mapa base

Este mapa tiene como objetivo definir el perimetro de analisis alrededor del sitio, el llamado
“radio caminable” y los puntos y rutas de caminata para la actividad de recoleccién de datos.
Considere estas variables and revise el perimetro de andlisis:

Elabore un mapa base a escala del sitio, que puede ser una imagen satelital o una copia
de un documento oficial de la municipalidad.

Defina una zona de amortiguamiento de 5 minutos a pie centrada alrededor del espacio
publico, equivalente a un radio de 400 metros, ya que se considera el umbral mas practicoy
realista para caminar.

El radio transitable podria reducirse o ampliarse ligeramente teniendo en cuentala
ubicacion (areas urbanas frente a zonas rurales), las y los usuarios objetivo (infancias,
discapacitados o personas mayores vs adultos) y la conectividad vial (presencia de
barreras, rios, sin conexidn vial, etc.).

Agregue algunas rutas para caminatas exploratorias y de observacién, asegurando que
las rutas pasen por los elementos clave del barrio y no duren mas de 30 minutos de
caminata.

Defina de 3 a 5 paradas para cada ruta, para facilitar la observaciony la elaboracion del
cuestionario, idealmente ubicadas en un area sombreada y segura del trafico vehicular.

Prepare el equipo

Instale, pruebe y distribuya a los participantes las aplicaciones de medicién y registro, tales
como:

Compre paquetes de datos a los distribuidores si no hay wifi alrededor.

Reuna los materiales del equipo como boligrafo, libretas, medidores, cdmaras, etc.
Prepare una plantilla de observacidn para tomar notas y mapear el espacio publico.
Prepare una plantilla de observacién para tomar notas y mapear el espacio publico
Defina un sistema de codificacion simple con colores, flechas e iconos para mapear
servicios, actividades, movimientos y condiciones del espacio publico (por ejemplo, rojo
significa malas condiciones, mientras que verde significa buenas condiciones). Tenga
en cuenta quién esta utilizando el espacio, si son hombres/mujeres, personas mayores/
jovenes, personas con discapacidades, etc.

Prepare la medicidn y el registro revisando la hoja de calculo para monitorear los
parametros de disefio. También revise los estandares y politicas de disefio nacionalesy
locales con respecto a los parametros de disefo.

@ Plantillas de observation
@ Checklist de medicion V grabacion
@ Meidcidn de sonido

Prondstico del clima

Termdmetro

@ Medicion de luz
& Calidad del aire
@ Contador de personas

Fase 1| Anaélisis
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Actividad 1 VN

&) 2 semanas

El propdsito de esta actividad es observary analizar la vida diaria, para comprender las
actividades y comportamientos de los usuarios. Utiliza diferentes herramientas como mapeo,
toma de notas, fotografia, medicidn digital, etc. para recolectar una variedad de datos
cualitativos considerando las cinco dimensiones de la calidad del espacio publico.

Observacion

Divida a las y loss participantes en grupos y proporcione a cada grupo la plantilla de
observacion. Las mujeres pueden sentirse mas comodas interactuando con otras mujeres.
Considere la posibilidad de que la mayoria o solo una mujer recoja los datos durante la
interaccion. Asegurese de que el tono, la redaccion y la informacion solicitada no contengan
sesgos ni falten al respeto a las participantes. Durante las observaciones, céntrese en lo
siguiente:
- Centrarse en la percepcién y mapear la emocién en el espacio publico.
- Anote las actividades principales, las caracteristicas clave y los movimientos de personas en el
espacio.
- Describa la experiencia sensorial (sonido, olor, vista, sabor, textura).
- Interactle con lasy los usuarios y pidales que mapeen sus movimientos rutinarios y sus
percepciones.
- Sea consciente de quién esta usando el espacio, si son hombres/mujeres, personas
mayores/jévenes, personas con discapacidades, etc.
- Escriba citas breves y palabras clave que escuche en el espacio.

@ Plantilla de Observacion

Fotografia
Concéntrese en lo siguiente cuando tome fotos:
- Utilice una cdmara o teléfono inteligente con buena resolucion.
- Pida permiso para tomar fotos de personasy tenga especial cuidado al fotografiar nifios.
- Tome fotografias de paisajes sin obstaculos cercanos.
- Sefale las imagenes en un mapay dales un nimero

El video también puede ser Util para registrar actividades y sonidos especificos

- Tome algunas fotografias desde un punto elevado. Esto serd Util para comparar la situacién
actual con la propuesta de disefno e implementacion final.

Medicion y registro
Use la lista de verificacion de medicién y registro y concéntrese en lo siguiente mientras mide
y registra:
- Mida los parametros con las herramientas sugeridas, al menos las que tienen el asterisco
(*) y compile la segunda columna de la hoja de calculo.

- Utilice también la observacién critica. La calidad del espacio publico suele estar mas
relacionada con la percepcién del usuario que con los nimeros reales (por ejemplo, ruido,
calidad del aire, calidad del agua deben percibirse bien en lugar de respetar los parametros).

- Compare el valor recomendado y el valor medido y marque los valores verificados.
- Fije el mapa con cualquier valor critico que no respete los pardmetros recomendados.
@ Lista de verificacién de medicién y registro



https://hercity.org/app/uploads/2022/10/New_Observation-template_Her-City.pdf
https://hercity.org/app/uploads/2025/05/MEASURING-AND-RECORDING-CHECKLIST.pdf
https://apps.apple.com/us/app/decibel-x-db-sound-level-meter/id448155923
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.appsstuff.weather&hl=it
https://play.google.com/store/apps/details?id=amuseworks.thermometer&hl=it
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.doggoapps.luxlight&hl=it
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.airvisual&hl=it
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.useless.counter&hl=it
https://hercity.org/app/uploads/2022/10/New_Observation-template_Her-City.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdaFmkH_wKO8USoBNMSloPxjmPd1pta_KUhGE8_IOGplHWzxw/viewform

La Ciudad de Ellas | Deja que ellas te guien

Conteo de personas
Use la apliacion contador de clics y concéntrese en lo siguiente mientras cuenta personas:

- Utilice la aplicacion de teléfono inteligente para contar personas.

- Defina categorias de personas a monitorear como nifios, nifias, mujeres, hombres,
personas mayores, personas con discapacidad, ciclistas, etc. Las categorias de personas
se pueden dividir entre grupos.

- Durante la observacion, dibuje una linea imaginaria frente a usted y cuente cada persona
que cruce esa linea durante un periodo de 10 minutos.

- Cuente personas en dos o tres puntos estratégicos del sitio.

g Contador de personas

Caminatas exploratorias

Utilice el cuestionario de la caja de herramientas KoBo y siga estas instrucciones para los
paseos exploratorios en los que se espera que las y los participantes tomen la iniciativa,
seguidos por las y los especialistas:

- Comparta el enlace al cuestionario.

- Explique el tipo de preguntas y cémo responder (abiertas, cerradas y de opcién multiple).

- Explique el mapa de rutas, el tiempo necesario (45 minutos) y las paradas.
Divida a las y los participantes en grupos de 5 personas y asigneles rutas a cada uno.

- Estimule la observacion, hacer preguntas y prestar atencion a caracteristicas especificas.

- Documente la actividad, capturando imagenes de los participantes usando las
herramientas.

- Deténgase en las dreas designadas y dé tiempo para observary compilar el cuestionario.

Asegurese de que las y los participantes completen el cuestionario y lo envien.

g Formulario general de evaluacion especifica del sitio

Radio de 5mins
caminando
400 METROS

Vi

FALTA DE CONECTIVIDAD USUARIOS: NINOS (menores 18) CONTEXTO: RURAL UBICACION: SOBRE UNA RIBERA

o - ~ - T

(3
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t O e S A * £ 2
Ming, I
H 2 = 2
4 Radio 5min§ caminando Radio 10mins caminando - \‘
300 METROS " 800 METROS 200 S o
5 4 Y / 00 Me e ™and
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Cdémo definir un radio transitable para el andlisis de sitio. © ONU-Habitat
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Actividad 3

7 W &) 2 semanas

Seleccione los datos recopilados y organicelos en cinco mapas espaciales que resalten los
hallazgos clave del area.

Organizar datos

Revise los datos recolectados y organizelos considerando las 5 dimensiones.

Analisis espacial de croquis

Una vez que se organizan los datos, el equipo del proyecto debe analizar, superponer e
interpretar los diferentes hallazgos. Esta es una sesidn de trabajo que requiere debates
abiertos y pensamiento critico.
- Use diferentes colores y simbolos para representar varios componentes del espacio
publico y sus condiciones (p. €j., rojo significa malas condiciones, verde significa buenas
condiciones, etc.)

- Utilice la lista de indicadores para dividir los hallazgos en cinco mapas, uno para cada dimension.
- Integre los bocetos desarrollados durante la sesion de observacion.

- Representan flujos de movimiento, sonidos, olores y sentimientos (inseguridad, frustracion, paz,
calor, etc.)

Digitalizar mapas

Utilice cualquier software disponible (autoCAD, lllustrator, SketchUp) para digitalizar los
mapas. Encuentre ejemplos de mapas digitales aqui:

g Mapas digitales de 5 dimensiones

Validar analisis espacial

Comparta los resultados o realice una reunion con las partes interesadas clave de los grupos
primario y secundario para revisar los mapas de hallazgos y validar los resultados. Si es
necesario, revise los mapas segun los comentarios. También puede dibujar mapas espaciales
sociales junto con lasy los participantes.


https://play.google.com/store/apps/details?id=com.useless.counter&hl=it
https://ee.humanitarianresponse.info/x/rQqv1FdC
https://drive.google.com/drive/u/1/my-drive
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Actividad 4 s & 2.ias

Esta actividad tiene como objetivo analizar la calidad del espacio publico calificando las cinco
dimensionesy sus indicadores.

Indicadores de puntuacion

Distribuya las plantillas de puntuacién entre las partes interesadas clave y pidales que
califiquen la calidad del espacio publico. También puede crear una puntuacién de seguridad
especifica basada en las percepciones de las y los participantes. Ademas, estas preguntas se
pueden formular a los usuarios del espacio publico, directamente o mediante un cédigo QR.
De esta manera, se recopilan datos mas alla de la lista definida de partes interesadas.

@ Evalucion de calidad

Puntuacion final

El equipo del proyecto clasifica los indicadores y establece la puntuacion final en funcién de
los resultados recopilados de las partes interesadas y de las actividades anteriores.

Actualizar a las partes interesadas

Segun la escalay el espacio que priorice, es posible que tenga que actualizar su lista de
actores clave y participantes. Visite la pagina de resultados, revise la Ultima version de su lista
actores clave y ajustela segun la escala, el dreay el espacio de intervencién seleccionados.

@ Mis resultados

¢ Qué tan inclusivo?

Accesibilidad

40.2%

Usoy

Cobertura . "
usuarios ¢Qué tan accesible?

verde

449%

¢ Qué tan seguro?

Confort Facilidades

47.4%

Fase 1| Anaélisis


https://docs.google.com/forms/d/11IfSpe4H6ZrXNDlgLlmF9umesGJzVYZRifWCMPgC5Y8/viewform?edit_requested=true
https://hercity.org/results

fase

DISENO

Analisis de desafios
Diseno de ideas
Recomendaciones para la accion



Analisis de
desafios

® Duracion D Pasos
2 semanas 17
o

El Bloque 4 formaliza la lluvia de ideas y es especialmente adecuado
cuando las y los especialistas trabajan junto con no especialistas. Es
una forma para que multiples actores clave discutan temas complejos
de manera constructiva y trabajen hacia visiones conjuntas para un
espacio especifico. Ensefa a las y los participantes a “pensar como
arquitectas” y brinda a las y los especialistas nuevos conocimientos
desde la perspectiva del habitante.

Se utiliza para:

Definiry entender el lugar como se ve hoy.

Comprender los principales desafios del lugar, pero también los
potenciales de cambio.

Definir qué funciones debe incluir el lugar en el futuro.

Facilitar el desarrollo de ideas y su transformacion en sugerencias
concretas, probando y priorizando para avanzar hacia la concrecion
de una visién conjunta.

El resultado:

Una visidon conjunta del espacio basada en un analisis detallado de
las necesidades de los participantes y los privilegios actuales en el
espacio.

Las actividades:

Preparacion | Puesta en marcha
Actividad 1 | Definir estado actual
Actividad 2 | Comprender los desafios
Actividad 3 | Definirvisidon conjunta
Actividad 4 | Generarideas

Fase 2 | Disefio

at

ac

ac

Preparacion
P D¢ S 1semana

Antes de comenzar el taller de pensamiento de disefno, debera recopilar los resultados de los
talleres anteriores, obtener una visidon general del enfoque de MethodKit y preparar el material
necesario.

Enviar recordatorio

Envie un recordatorio para el préoximo taller a todas las y los participantes. Enumérales a
medida en que confirmen..

Preparar materiales

Familiarizate con Methodkit, una herramienta de pensamiento de disefio para formalizar la
lluvia de ideas. Segun la configuracién del proyecto, elija entre el formato de taller presencial
o digital. Registrese en el sitio web para acceder al material relacionado con La Ciudad de
Ellas.

& MethodKit - Reqistro
@ MethodKit - El lugar hoy
MethodKit - Lugares de exclusién canvas
@ MethodKit - El lugar manana
@ MethodKit - Generando ideas
@ MethodKit - Descripcion de ideas

Preparar mesas

Si organiza un taller presencial, prepare las mesas. Necesitard una mesa rectangular largay 2
o 3 mesas mas pequenas, segun el nimero de participantes. Cada mesa debe tener entre 6 y
Para montar la mesa rectangular larga: Para montar mesas pequenas:

- Proporcione boligrafos y material impreso
a todas las mesas pequenas.

- Imprima una copia de “Exclusién de
lugares” para cada mesa.

Cubra la mesa con papel enrollable.
Dividala en cuatro secciones laterales
con cinta adhesiva de colores.

Extienda las tarjetas de MethodKit for
Places alo largo de la linea central. - Imprima un tablero de “Generacién de

Distribuya boligrafos de cuatro colores ideas” para cada mesa.
diferentes. - Imprima hojas de trabajo para la

10 participantes. descripcion de ideas para cada mesa.

Si organiza un taller digital, prepare un tablero Miro o Mural e importe las versiones digitales
de las tablas. La version gratuita es un formato de taller basico.

@ MethodKit - Preparacion de tablas

Preparar la agenda

Prepare una agenda detallada para el taller y una lista de participantes inscritos. Revise
los resultados de los bloques anteriores y prepare un panel de inspiracion o una breve
presentacion con los datos del sitio.

g Formato de Agenda
g Lista de participantes



https://methodkit.com/hercity/
https://methodkit.com/hercity/#activity-1
https://methodkit.com/hercity/#activity-2
https://methodkit.com/hercity/#activity-3
https://methodkit.com/hercity/#activity-4
https://methodkit.com/hercity/#activity-4
https://methodkit.com/hercity/#activity-0
https://hercity.org/app/uploads/2025/06/Agenda_Pink_Her-City.pdf
https://hercity.org/app/uploads/2022/11/List-of-participants_interactive-PDF.pdf
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Actividad 1 v & 1hora

La primera actividad ayudara a definiry comprender el lugar tal como se ve hoy, desde
diversas perspectivas.

Introducir taller

De la bienvenida a las y los participantes y marque su asistencia en la lista de registro

a medida que se unan al taller. Presente el programa del taller. Divida al grupo en dos:
especialistas y participantes. Antes de comenzar con el paso 2, permita que quienes
participan den una vuelta de 2 a 3 minutos alrededor de la mesa para familiarizarse con las
tarjetas.

@ Mis resultados

Reflexién sobre el lugar hoy

Para comenzar a definir el lugar hoy, las y los participantes pasan individualmente de una
tarjeta de MethodKit a otra, comentando cada una antes de continuar con la siguiente. Cada
tarjeta destaca una perspectiva diferente del lugar. Cada participante anota sus reflexiones
en la mesa. Pueden compartir algo nuevo, desarrollar una idea o comentar la opinién de otra
persona. Se establece un limite de tiempo para este paso, aproximadamente 20 minutos y se
les indica que pasen a la siguiente si se atascan.

@ MethodKit - El lugar hoy

Definiendo el lugar hoy

Gire hacia la persona que tienes al lado y de otra vuelta a la mesa. Reflexionen en conjunto
sobre las cartas y andtenlas.

Fase 2 | Disefio
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Actividad 2 Loy Ty &) 0,5 horas

La segunda actividad ayudara a comprender los desafios del lugar.

Reflexién grupal

Lasy los participantes se dividen en grupos (especialistas trabajan por separado) en mesas
cuadradas mas pequefas (6-10 personas en cada mesa).

Anadlisis de exclusion

Realizan una lluvia de ideas conjunta para comprender si el lugar es inclusivo o como resulta
inaccesible. Al evaluar el espacio desde las perspectivas de género, edad, religién, clase social
y situacién econdmica, etnia, capacidad fisica, color de piel, identidad de género y orientacién
sexual, lasy los participantes comprenden mejor cémo se produce la discriminacion.

4 MethodKit - Lugares de exclusién canvas

Resumen de las discusiones

Que todos los grupos compartan sus reflexiones en breve para obtener una vision general del
lugar en la actualidad.


https://hercity.org/results
https://methodkit.com/hercity/#activity-1
https://methodkit.com/hercity/#activity-2
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Participacion Duracion

Lo L. i DRG W ikg S1hora
Definir vision conjunta

La tercera actividad ayudard a definir qué funciones deberia incluir el lugar en el futuro,
teniendo en cuenta el espacio, las zonas verdes, el entorno construido, la vivienda, las
instalaciones y los servicios basicos.

Actividad 3

Paso 1 | Imaginando el lugar mafhana

Lasy los participantes pasan una tercera ronda de tarjeta en tarjeta sobre la mesa grande,
con especialistas a un lado y participantes al otro. Basandose en las reflexiones previas,
intercambian ideas sobre como deberia ser el lugar en el futuro. ; Como deberia ser el
lugar manana? Utilicen boligrafos de diferentes colores, como en la actividad anterior, para
diferenciar los comentarios en cada tarjeta.

& MethodKit - El lugar manana

Paso 2 | Resumen de la visidn conjunta

Resuma las reflexiones de la mesa leyendo algunas en voz alta y permita que lasy los
participantes comenten sobre ellas. Una breve reflexidon conjunta aclarara esa vision conjunta.
Asegurese de documentar el resumen.

Paso 2 | Mesas de documentos

Guarde el resultado de las actividades 1a 3 como un PDF (si es en linea) o como una serie de
fotos (si es presencial). La transcripcidn de escritura a mano mediante IA se puede usar para
recopilar un conjunto de datos con el resultado tanto de la mesa/pizarra como de las hojas de
trabajo.

Fase 2 | Disefio
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Actividad 4

Generar ideas

La cuarta actividad dard comienzo a la generacién de ideas a partir del andlisis realizado en las
actividades anteriores.

Participacion Duracion

DR KRB S1hora

Paso 1 | Generando ideas

Lasy los partcipantes regresan a los grupos pequefos para una Ultima sesién grupal. A partir
de las reflexiones previas, comienzan a generar ideas. Para estimular la creatividad, explore los
temas de la pizarra.

@ MethodKit - Generando ideas

Paso 2 | Siguiente nivel

Las ideas se anotan en la pizarra. Deben variar entre lo descabellado y lo realista, y no deben
ser demasiado detalladas. Lleve la idea al siguiente nivel dandole la vuelta, combinandolay
mejorandola.

Paso 2 | Descripcion de la idea

Cada grupo resume la mejor idea en la hoja de descripcion. Nombren y describan sus
soluciones y el publico objetivo. Realicen un boceto para recordar las caracteristicas
importantes para el proceso de disefo.

@ MethodKit - Descripcion de ideas

Paso 4 | Presentacion de ideas

Presente las ideas al grupo en general antes de finalizar el taller.

S

ACCESSIBILITY DATA & STATISTICS
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MethodKit for Places: ejemplo de tarjetas © MethodKit



https://methodkit.com/hercity/#activity-4
https://methodkit.com/hercity/#activity-4
https://methodkit.com/hercity/#activity-3
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El Bloque 5 convierte las ideas en disefios para el nuevo espacio
publico, utilizando una herramienta digital participativa. De esta manera,
especialistas y autoridades locales pueden comprender mas facilmente
las necesidades de la comunidad y cdmo desean cambiar el espacio
publico. Los disefios también se utilizan como base para otros planosy
dibujos arquitectdnicos.

Se utiliza para:

Construir capacidades entre participantes mediante el uso de
herramientas digitales y participativas para tener una voz mas fuerte en
los procesos de planificacién y disefio urbano.

Empoderar a las personas no especialistas para disefiar y comunicar
ideas y soluciones a las y los especialistas, sin barreras ni lagunas de
experiencia.

Identificar prioridades para integrar en la propuesta de disefio final.

@ El resultado:

Un disefo aproximado del nuevo espacio realizado por los

participantes y especialistas a partir de las soluciones identificadas

alo largo del proceso. ]
=

g

Las actividades:

Preparacion | Puesta en marcha
Actividad 1 |Instalacidny practica
Actividad 2 | Taller bloque a bloque
Actividad 3 | Presentaciones

Preparacion

D¢ &) 4 semanas

Antes de comenzar el taller de diseno, es importante organizar la sesidén y preparar todos los

materiales necesarios.

Enviar recordatorio

Envie un recordatorio para el proximo taller a todas las y los participantes. Enuméralos a medida

que confirman.

Preparar equipo técnico

Asegurese de tener computadoras
disponibles para cada participante
(3 a4 personas por computadora).

Materiales necesarios:

- Breve presentacién conimagenesy
videos.

- Boligrafos, marcadores, tarjetas,
cuadernos, notas adhesivas, etc.

- Licencia de Minecraft.

- Modelo de Minecraft del sitio.

- Computadoras portatiles.

- Tmouse por computadora.

- Teclados (si tiene computadoras de
escritorio).

- Cordones, acometidas eléctricas,
extensiones.

- Proyectory pantalla.

- Cable HDMI o VGA.

g Lista de comandos

Preparar el modelo de Minecraft

Requisitos previos de Software:
- CPU: Intel Pentium D o AMD Athlon 64

(K8) 2,6 GHz.

- RAM: 2GB.
- GPU (integrada): Intel HD Graphics o

AMD (anteriormente ATI) Radeon HD.

- Graficos con OpenGL 2.1.
- GPU (Discreta): Nvidia GeForce 9600

GT o AMD Radeon HD 2400 con
OpenGL 3.1.

- HDD: al menos 200 MB para Game

Core y otros archivos.

- Java 6 Version 45.

Comuniquese con una comunidad de Minecraft en su ciudad/pais o envie un correo
electrdnico a cualquiera de los desarrolladores de |a lista a continuacion para ayudarlo a

construir un modelo del espacio:
@ Minecraft Forum
@ Builder's Refugee
@ Planet Minecraft

Servicios comerciales:
@ Fiverr
% Unity's Minecraft Forum

@ Builtbybit

Desarrolladores de Minecraft en sitios de trabajo independiente:

& UpWork
g Gigster
Codementor
& Microsoft Partner Program



https://hercity.org/app/uploads/2025/06/List-of-commands-EN.pdf
https://www.minecraftforum.net
https://www.buildersrefuge.com
https://www.planetminecraft.com
https://www.planetminecraft.com
https://www.fiverr.com/gigs/minecraft
https://discussions.unity.com/t/minecraft-as-a-3d-modelling-tool/501587
https://builtbybit.com
https://www.upwork.com
https://gigster.com
https://www.codementor.io/
https://www.minecraft.net/en-us/partner

La Ciudad de Ellas | Deja que ellas te guien Fase 2 | Disefio

Construya el modelo usted mismo: Actividad 1

- Guarde las coordenadas del sitio o comparta la ubicacion a través de Google Maps \/ PARE QA O1dia
- Trace el area a modelar

- Tome una fotografia del sitio y documente el drea

- Construya el modelo de Minecraft del espacio publico

g Preparar la agenda
Prepare una agenda detallada para el taller. No olvide el almuerzo, los refrigerios y el agua. El taller comienza con la instalaciéon de Minecraft en las computadoras. Esto puede tomar un
Haga una lista de participantes conforme se registren: tiempo dependiendo de la conexidn a Internet. Involucre a participantes en esta actividad ya

gue es una excelente oportunidad para adquirir habilidades técnicas.
@ Formato de Agenda

@ Listade participantes

e Presente el taller

Dé la bienvenida y registre a las personas a medida que se unen al taller. Cuando todos hayan
llegado, presente el tallery revise la agenda.

g Instale Minecraft
Descargue el juego Minecraft: Java Edition. Inicie Minecraft y cree su propia cuenta.

G Minecraft: Java Edition
@ Crear cuenta de Minecraft

g Subir modelo a Minecraft

Anada su modelo de espacio publico al juego de Minecraft:

Para Windows: Para Mac:

- Copiar el modelo del espacio publico - Copiar el modelo del espacio publico
recibido por el desarrollador recibido por el desarrollador

- En el cuadro de busqueda/comando, - Vaya ala carpetay escriba ~/Library/
escriba %appdata%y presione Enter Application Support/minecraft

- Irala carpeta.Minecraft - Irala carpeta.Minecraft

+ Pegue la carpeta del modelo en guardados - Pegue la carpeta del modelo en guardados

g Practique jugando

Organice al grupo en pequenos equipos de 3 a 4 personas:

- Abre Minecraft y presiona ‘reproducir’.

- Haga clic en 'Un jugador’.

- Haga clic en ‘crear nuevo mundo’.

- Cambie el modo de juego a ‘creativo’.

- Pulse sobre ‘mas opciones del mundo’.

- Cambie el tipo de mundo a 'super plano’.

- Haga clic en 'hecho’y luego en ‘crear nuevo mundo'.

- Antes de practicar, haga clic en el botdn ‘esc’ y vaya a las opciones.
- Cambie la dificultad a ‘pacifica’.

- Haga clic en Listo y vuelva al juego.

- Repase los comandos basicos y explique cada funcion.

& Lista de comandos



https://hercity.org/app/uploads/2025/06/Agenda_Pink_Her-City.pdf
https://hercity.org/app/uploads/2022/11/List-of-participants_interactive-PDF.pdf
https://www.minecraft.net/en-us/download
https://www.youtube.com/watch?v=C8re5PBPb-g
https://hercity.org/app/uploads/2025/06/List-of-commands-EN.pdf
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La Ciudad de Ellas | Deja que ellas te guien

Actividad 2 e &2 dias

En esta actividad, las y los participantes comunican su visidon y soluciones mediante modelos
3D en lugar de planos arquitecténicos. Al explorar un mundo tridimensional, las personas
pueden expresarse de nuevas maneras y negociar las soluciones mas adecuadas y viables.

Mejores practicas

En un punto del proceso, es valioso que las y los participantes exploren otras buenas
practicas y ejemplos de planificacion y disefio de espacios publicos sensibles a la juventud
y el género. Invite a una o dos personas de otras ciudades para que expliquen cémo han
trabajado con enfoques similares y en qué resulté. También analice otros ejemplos en

los que se haya utilizado Minecraft en la planificacion urbana. Puedes encontrar casos
interesantes aqui:

4 Her Cities alrededor del mundo

Sesion de lluvia de ideas

Visite la pagina de “Resultados” para estudiar los hallazgos de los bloques anteriores,
particularmente las hojas de concepto. Discuta brevemente las ideas para el espacio dentro
de los equipos. Si el taller es presencial, deja todas las hojas en una mesa larga para que todos
los participantes se inspiren mientras comienzan a disefar.

4 Mis resultados

Disefo de ideas
Deje que esta fase de disefio tome tiempo.

- Vuelva a la pagina principal de Minecraft.
- Haga clic en un jugadory seleccione su modelo de espacio publico.
- Los grupos ahora pueden construir sus ideas y redisefar el espacio en el modelo 3D.

- Lasy los facilitadores recorren los grupos para estimular el pensamiento de disefioy
ayudar con problemas técnicos.

Al finalizar el taller, asegurese de que los participantes graben un video de su disefo de
Minecraft en el juego. Siga estas instrucciones para grabar la pantalla en Mac:

- Abra QuickTime Player
- Haga click en “Archivo”
- Selecciones "Nueva grabacion de pantalla”

- Puede elegir si grabar partes de la pantalla o la pantalla completa. Ajuste el tamafio para
que se adapte a la ventana del juego.

- Haga click en el botdn de grabar

- Para finalizar la grabacién, haga click en el botdn de Detener en la barra de menu, u oprima
las teclas Command-+Control+Escape

Fase 2 | Disefio
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Actividad 3 Ko A S1dia

En esta actividad, creara una plataforma para que las y los participantes presenten sus ideas al
grupo mas amplio y al equipo del proyecto.

Subir a SketchFab

Cargue el Minecraft ti SketchFab final para visualizarlos, compartirlos con otros y darles la
posibilidad de comentarlos.

- Descargue Mineways usando el linky dbralo en su computadora

- Abra su Minecraft World en Mineways dando clic en Archivo = Abrir Mundo.

- Selecccione un area en su mundo (clic derecho + arrastrar)

- Vaya a Archivo = Publicar en **SketchFab**

- Enter su API Token, titulo del modelo, descripcion, etiquetas, y marquelo como ‘borrador’

- Haga clic en “cargar” para ver su modelo en Sketchfab

4 Mineways

Describir soluciones

Redacte descripciones de ideas para cada componente de disefio de Minecraft basandose
en la descripcidn de ideas de MethodKit. Luego, cree anotaciones y suba las descripciones a
Sketchfab.

@ MethodKit - Descripcion de idea

Presentacion

Las anotaciones en SketchFab crean un “recorrido guiado” virtual por el drea. Cada grupo
presenta sus propuesta de disefio en Minecraft, ya sea usando SkethFab, los disefios de
Minecraft, las hojas de descripcidn de ideas o un PorwePoint.

@ SketchFab

Priorizar ideas

Tome nota de las caracteristicas que incluyen los distintos disefios. Cuente cada vez que las
y los participantes proponen una caracteristica. Organizelas en una lista de prioridades segun
los elementos mas comunes.

@ Formato de prioritizacion

Opinién externa

Comparta el modelo digital de SketchFab (por ejemplo, en redes sociales) con una
comunidad mas amplia y pidales que anadan sus opinionesy puntos de vista en la seccion de
comentarios.


https://hercity.org/her-cities
https://hercity.org/results
https://www.realtimerendering.com/erich/minecraft/public/mineways/
https://hercity.org/app/uploads/2022/10/New_Idea-description_Her-City.pdf
https://sketchfab.com/
https://hercity.org/app/uploads/2025/05/Prioritisation-of-elements_Her-City.pdf

Historias de cambio

Herramientas en accion

Ubicacion: Barrio Mahate, Pemba, Provincia de
Cabo Delgado, Mozambique

Duracion: Julio 2022 -Abril 2025

Asociados: ONU-Habitat, Organizacion
Internacional para las Migraciones, Alto
Comisionado de Canada en Mozambique

En La Ciudad de Ellas Pemba, la oficina de ONU-
Habitat en Mozambique promueve la inclusion

y la cohesidn entre las personas desplazadas
internamente (PDI) y las comunidades de
acogida en el barrio de Mahate, en Pemba. El
proximo Plan de Accidon de Mahate transformara
este barrio, con especial énfasis en las mujeres
y las nifias, impulsando la infraestructura de
propiedad local mediante el empoderamiento
de las comunidades locales, las PDl y las
comunidades de acogida. Cien actores clave
contribuyeron a este proyecto, que beneficiara
a 5,000 personas.

Barrio de Mahate antes del proyecto La Ciudad de Ellas
© ONU-Habitat

“Somos capaces \| marcamos la
diferencia, siempre respetamos a
todos, \ funciona.”

Participante del proyecto Her
City en Mahate, Mozambique

La observacion activa de recorridos por espacios publicos con
enfoque de género permitié identificar 52 areas potenciales
de intervencion.© ONU-Habitat


https://hercity.org/pemba

Fase 2 | Disefio

Preparacion -~ S 1di

(]
Recomendaciones
p a ra I a a c c i 6 n égtaeslgsei?frigr:é;ﬂ;ide priorizaciéon es importante preparar el material que se utilizardy

g Enviar recordatorio
- . No olvide enviar un recordatorio para el préximo taller a todos los participantes.
Duracion Pasos
1semana v, 11
g Preparar el material

Prepare formularios, presentacidny el equipo técnico que utilizara durante el taller. Asegurese
de tener computadoras, iPads o teléfonos inteligentes disponibles para que lasy los
participantes completen las encuestas digitales. Revise las encuestas que utilizard durante el
taller:

El Bloque 6 prioriza entre los disefios, elabora pautas y desarrolla
recomendaciones en grupos de multiples actores. Recopila los principales
hallazgos de un proyecto y describe formas de avanzar en términos de
implementacion. Las y los participantes desarrollan recomendaciones de
politicas para tomadores de decisiones locales, regionales y nacionales y
directrices para actores implementadores.

Se utiliza para:

Revisar de los resultados del proyecto.

Asegurar que se cumplan los desafios mas alarmantes al priorizar entre
disenos.

Desarrollar un plan de accion personalizado que describa los actores,
las asociaciones, los plazos y los recursos necesarios para abordar los
desafios prioritarios.

Superar |os conflictos de intereses y acordar [os caminos a seguir.

@ El resultado:

Un plan de accidén conjunto para el espacio donde participantesy
especialistas negocian los caminos a seguir para la implementacion
y el impacto potencial del proyecto.

& Priorizar resultados
& Elaboracién de propuesta

Preparar la Agenda

A

Prepare una agenda detallada para el taller:

& Formato de Agenda
& Lista de participantes

Las actividades:

Preparacion | Puesta en marcha
Actividad 1 | Priorizacion

Actividad 2 | Desarrollo de la propuesta
Actividad 3 | Adoptarun plan de accién


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf273AxZ4owlwDiSOj0_8p1VykNFn1m7dZXfIjhRv8G0K6rhw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfqgCu4_97Sdqhw7lA6r5lZDmc9XDo5D9MQ64Jtkn7IO6FdWA/viewform
https://hercity.org/app/uploads/2025/06/Agenda_Pink_Her-City.pdf
https://hercity.org/app/uploads/2022/11/List-of-participants_interactive-PDF.pdf
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La Ciudad de Ellas | Deja que ellas te guien

Actividad 1 v S1hora

La primera actividad ayuda a priorizar los resultados y disefios del proyecto.

Presente el taller

Dé la bienvenida a las y los participantes y marque la lista de registro cuando lleguen al taller.
Presente el tallery repase la agenda.

& Mis resultados

Resumen del resultado del proyecto

Proporcione una visién general accesible de los resultados obtenidos hasta el momento.
Asegurese de recordarles la visidon conjunta del espacio acordada en talleres anteriores, asi
como los elementos de disefio. Divida a los participantes en grupos de maximo 5 personas.
Se recomienda que trabajen juntos los actores clave del mismo nivel jerarquico, con la misma
capacidad de implementacidn o pertenecientes a organizaciones similares. La divisidon de
participantes en grupos refleja los grupos objetivo secundarios.

Priorizar los resultados

Esta actividad ayuda a priorizar entre los resultados y disefos del proyecto. Discutiren el
grupo qué resultados son los mas importantes para mejorar el espacio. Recuerde escribir de

forma claray sencilla, para que todo el grupo pueda entender. Llenar la encuesta debe tomar
aproximadamente 20 minutos.

@ Priorizar resultados

Fase 2 | Dis

£

g

efio

Actividad 2 AR S1hora

La segunda actividad ayuda a obtener una visidn general de sus prioridadesy a preparar un
plan de accién para llevar a cabo su propuesta.

Revise sus prioridades

Revise los resultados, discuta brevemente y modifique si es necesario.

Concrete su propuesta

Esta actividad ayuda a obtener una vision general de sus prioridades y preparar un
plan de accion para comenzar a realizar su propuesta. Llenar la encuesta debe tomar
aproximadamente 40 minutos.

W Propuesta concreta

r de Priorizacion en Diepsloot, Sudafrica © ONU-Habitat


https://hercity.org/results
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf273AxZ4owlwDiSOj0_8p1VykNFn1m7dZXfIjhRv8G0K6rhw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfqgCu4_97Sdqhw7lA6r5lZDmc9XDo5D9MQ64Jtkn7IO6FdWA/viewform
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La Ciudad de Ellas | Deja que ellas te guien

Actividad 3
Adoptar un
plan de accion

La ultima actividad ayuda a superar ideas contradictorias y a acordar conjuntamente los
caminos a seguir.

Participacion Duracion

ﬁ?i’?ﬁ ®1hora

Paso 1| Revisar el plan de accion

Revise los resultados, discuta brevemente y modifique si es necesario.

Paso 2 | Presentar plan de accion

Cada grupo presenta su plan de accion. Se discuten los detalles, se manejan las
superposicionesy las caracteristicas en conflicto, se hacen los ajustes necesarios y se aprueba
una version conjunta final.

@ Mis resultados

Paso 3 | Propuesta definitiva

Todas las propuestas se fusionan en un plan de accion integral para el espacio.

Historias de cambio

Herramientas en accion

Ubicacidn: Fittja, Botkyrka, Suecia

Duracion: Diciembre 2017 — Noviembre 2019

Asociados: Global Utmaning, municipalidad de
Botkyrka, ONU-Habitat, Mistra Urban Futures,
Iteam, Swedish Union of Tenants, White architects,
Changers Hub, Kungsvaningen, Botkyrkabyggeny
Vinnova

El proyecto #UrbanGirlsMovement fue
fundamental para el desarrollo de la metodologia,
las herramientas y la plataforma digital globales
de La Ciudad de Ellas. Global Utmaning y ONU-
Habitat co-facilitaron el proyecto con el municipio,
lo que dio como resultado un espacio al aire

libre disenado en colaboracidn con jévenesy la
renovacion e iluminacion del centro comercial en
la plaza principal. También se elaboraron planos

y disefos para la nueva biblioteca, la estacion de
autobusesy la estacion de metro. Cien actores de
diversos sectores contribuyeron a un enfoque de
regeneracion integral de cuatro emplazamientos,
impactando la vida diaria de 15,000 personas. El
proceso, los disefos y las soluciones de las jovenes
siguen influyendo en las formas de trabajar de los
actoresy se estan extendiendo por la zona.

“Simplemente no podemos permitirnos
fracasar.”

Ebba Ostlin, Alcalde de
Botkyrka, Suecia

Antes del proyecto piloto La Ciudad de Ellas
© Shared City

Inauguracion de la sala de estar al aire libre tras el proyecto
© Botkyrkabyggen


https://hercity.org/results
https://hercity.org/botkyrka

Bloque 7 | Planes y disenos
Bloque 8 | Socializacion de los res*a dos '
_ Bloque 9 | Construccién y sostenimientc

"" .il



Planes
y disenos

® Duracion D Pasos
4 semanas 15
o

En este bloque, el plan para el espacio publico se establece a través de
un proceso participativo similar a una reunién entre cliente y profesional
de arquitectura. A partir de los resultados obtenidos a lo largo del
proceso, el equipo técnicoy un grupo de participantes desarrollan

una propuesta de disefio factible. Luego, la propuesta se detallara

mas para llegar a un plan final implementable para la construcciony el
seguimiento.

,& Se utiliza para:

Transformar desafios y oportunidades en soluciones de disefno
factibles e implementables.

Desarrollar la capacidad de los participantes en planificacion urbanay
habilidades de disefio con software especifico.

Definir estimacion de costos, construccion participativa y planes de
mantenimiento.

@ El resultado:

Planes detallados desarrollados en colaboracién por los
participantes y los especialistas para la fase de construccion que
incluyen estimaciones de costos y planes de mantenimiento.

Las actividades:

Preparacion | Puesta en marcha

Actividad 1 | Reunidn de especialistas en disefo
Actividad 2 | Finalizar los planes

Actividad 3 | Validacién del disefio

Fase 3 | Implementacidn

a

as

Preparacion
P 57 © 2 semanas

Antes de comenzar el andlisis de sitio, tdmese un tiempo para conocer las cinco
dimensiones de la calidad del espacio publico, definir el radio transitable, organizar las
actividadesy preparar los materiales necesarios durante las sesiones.

Enviar recordatorio

No olvide enviar un recordatorio a un grupo seleccionado de participantesy especialistas
para el estudio de disefio experto, y otro a todos las y los participantes del proceso para la
validacion final del diseno.

Preparar reunion

Lasy los especialistas (en urbanismo, arquitectura e ingenieria) que lideran el estudio de
diseno deben tomarse esta reunidn en serio y prepararse como para cualquier otra reunién
regular con clientes.

- Utilice una habitacion tranquila con un escritorio grande, un proyectory una
computadora portatil.

- Reuna equipo como boligrafos, post-its, rotafolios, papel de rastreo, etc.

- Disponga de almuerzo, refrigerios y agua.

- Asegurese de que las y los participantes tengan opciones de transporte adecuadas
para llegar al lugar.

 Prepare una presentacion con los resultados de las actividades anteriores y algunos
estudios de casos de buenas practicas.

- Imprima mapas base.
- Revise los resultados de los bloques anteriores.
- Prepare el modelo base de SketchUp del area.

g Descargar SketchUp

Preparar agenda

Prepare la agenda detallada de la reunidn.

@ Formato de Agenda
& Lista de participantes



https://www.sketchup.com/fr/try-sketchup
https://hercity.org/app/uploads/2025/06/Agenda_Blue_Her-CIty.pdf
https://hercity.org/app/uploads/2022/11/List-of-participants_interactive-PDF.pdf
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La Ciudad de Ellas | Deja que ellas te guien

Actividad 1 A & 1hora

Esta actividad tiene como objetivo desarrollar la primera propuesta de disefo factible basada
en los resultados de los bloques 4, 5y 6, junto con 3-5 participantes. Las y los especialistas
seguiran desarrollando el resultado de esta actividad para finalizar un plan ejecutable.

Introduccion

Dé la bienvenida a las y los participantes y marque la lista de registro cuando lleguen al taller.
Presente la reunidn, repase la agenday muéstrela por la oficina.

& Mis resultados

Revision de salida

Especialistas junto con participantes revisan todos los resultados de las actividades
anteriores, especialmente la lista de desafios, la vision conjunta, los modelos Blogue por
Bloque y el plan de accidn. Luego, el experto muestra algunos casos de estudio y buenas
practicas nacionales e internacionales que pueden inspirar al estudio de disefo.

Introduccidn al software

Especialistas presentan algunos de los programas a participantes y les entrenan en algunos
comandos basicos (por ejemplo, SketchUp). Esto les dard una buena comprensién del
proceso y algunas nuevas habilidades de disefo e informatica.

Estudio de diseio

Esta etapa constituye la parte sustancial de la reunidn. La especialista elaborara el plan final a
partir de los resultados de este intercambio. Documente la sesién tomando fotografias y citas
breves. Asegurese de incluir lo siguiente:

- Definir la nueva distribucidn del area para integrar ideas recopiladas en actividades previas.

- Centrarse en los detalles y analizar los materiales, los aspectos constructivos y los costos
relacionados para garantizar un espacio publico de calidad.

- Elaborar un cronograma para la implementacion del proyecto, priorizando las acciones
mas urgentes.

Préximos pasos y funciones

Defina préximos pasos y plazos, seleccione cudles son los productos finales del plan a
desarrollary asigne tareas al equipo:

- 1plan maestro a escala de radio transitable

- 1plan a escala del sitio

- 1seccidn

- Visualizaciones 3D

Fase 3 | Implementacion

at

at

Actividad 2
71\3 i\f @1 semana

Con base en los resultados de la reunién de disefo, las y los especialistas digitalizan la
propuesta de diseno viable y elaboran una estimacion de costos, un plan de construcciény un
plan de mantenimiento, manteniendo a las y los participantes informados diariamente para su
consulta y aprobacién, garantizando asi la coherencia con los entregables del proyecto hasta
la fecha.

Propuesta final

Lasy los especialistas desarrollan el disefio y los planos finales basandose en el resultado del
estudio de disefo.

Presupuesto

Elabore una hoja de estimacién de costos que identifique los diferentes componentes del
espacio publico, la cantidad, los materiales y los posibles proveedores. Asegurese de que

el presupuesto también incluya posibles modificaciones al espacio una vez finalizada la
construccidny tras haber sido probado por la comunidad. Esto debe incluir el costo inicial, asi
como una estimacion de los costos para mantener la intervencién a lo largo del tiempo.

@ Plantilla de presupuesto de cantidades

Plan de construccién y mantenimiento

A partir del cronograma elaborado durante el taller de disefio, desarrolle un plan de
construccioén y mantenimiento con fases, plazos y roles definidos. Considere la participacion
de las partes involucradas tanto en la construcciéon como en el mantenimiento.

@ Plan de construccién y mantenimiento



https://hercity.org/results
https://hercity.org/app/uploads/2025/05/Bill-of-quantities_Her-City.pdf
https://hercity.org/app/uploads/2025/05/Construction-and-maintenance_Her-City.pdf

La Ciudad de Ellas | Deja que ellas te guien

Actividad 3 L Py & 1semana

Valide los productos finales con todos los actores que han estado participando en todo el
proceso y reviselos si es necesario. Puede ser una reunion fisica o digital.

g Presentar productos finales

Presentar el plan de implementacion:

- Apartir de los modelos de Minecraft, presente los resultados de la reunién y la version final
de los planes

- Explique en detalle la estimacion de costos y como la participacion puede reducir los costos
laborales

- Explique cualquier cambio realizado debido a limitaciones presupuestarias y obtenga
consenso

- Describa el cronograma de implementacion y el plan de mantenimiento, explicando cuando
seria ideal el involucramiento de lasy los participantes y para qué actividades

g Discusion abierta

a

ac

Abra el espacio para preguntas y comentarios sobre el disefo final. Esta es también una buena
ocasion para comentar si les gustaria preparar una exposicién, algun proyecto de urbanismo
tactico a pequena escala, un espacio efimero o cualquier otro tipo de dinamizacién del
espacio. Tomen nota de los compromisos de las y los participantes para los préximos pasos y
hagan una lista de voluntarios con tareas especificas.

Revisar resultados

Si es necesario, realice los cambios finales en el disefo, la estimacion de costosy el

cronograma de implementacion segun lo acordado durante la sesién de validacion. Comparta
la version final con las y los participantes.

Contrato de construcciéon y mantenimiento

Ahora dispone de toda la informacidn necesaria para involucrar activamente al contratista
en la fase de construccién. Elabore también un segundo acuerdo de colaboracion con lasy
los participantes que hayan manifestado interés en participar en las fases de construcciony
mantenimiento. Utilice la siguiente plantilla y ajustela segun sea necesario.

& Términos de Servicio

| AM PART OF

#U RBANGIRLSMOVEMENT
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https://hercity.org/app/uploads/2025/07/Terms-of-Serivce_Construction-and-maintenance.pdf

Socializar los
resultados

® Duracion 2 D Pasos
semanas 1
o

El Bloque 8 comunica los resultados a la comunidad, a tomadores

de decisiones y a un publico mas amplio. Actualizara a tomadores

de decisiones sobre el resultado detallado para comenzar la
implementacion. Dara a la comunidad la posibilidad de participar en la
evolucion de su entorno local. Y ayudard a compartir los resultados con
otros actores interesados como una forma de difundir conocimientos,
resaltar buenas practicas y desarrollar capacidades.

2

Se utiliza para:

Documentar los resultados en un portal de buenas practicas para
compartir digitalmente.

Presentar a un grupo extenso de tomadores de decisiones del municipio,
partes interesadas relevantes, asi como a la comunidad en general.
Establecer una estrategia a largo plazo e integracion de los resultados.
Proporcionar una certificacion de la participacion del grupo objetivo
principal.

El resultado:

Aprobacidon para avanzar e iniciar la construccion por parte de
los tomadores de decisiones y la comunidad, y difusion de los
conocimientos adquiridos a lo largo del proyecto.

Las actividades:

Preparacion | Puesta en marcha
Actividad1 | Recopilacion de resultados
Actividad 2 | Presentacion publica

Fase 3 | Implementacidn

at

at

Preparacion ~ & 1 dia

Las acciones necesarias para prepararse para las actividades del bloque.

Invitar a participantes

Asegurese de que todos los actores clave y la comunidad estén invitados a la presentacion.
Vuelva al mapeo de actores para asegurarse de incluir a todos las partes importantes.

No olvides enviar un recordatorio a todos las y los participantes y pedirles a algunos que
presenten los resultados.

Preparar reunion

Reserve una sala que pueda albergar a un gran nimero de participantes y disponga de
computadora, pantallay sonido para mostrar su presentacion, asi como una agenda para la
reunion:

4 Formato de Agenda



https://hercity.org/app/uploads/2025/06/Agenda_Blue_Her-CIty.pdf
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La Ciudad de Ellas | Deja que ellas te guien

El propdsito de la primera actividad es producir un articulo breve que explique los resultados
de su proyectoy que describa los desafios, las soluciones, las buenas practicas, las
lecciones aprendidas y las relaciones con los ODS. Proporcionard una base para comunicar
sus resultados en las redes sociales y puede funcionar como una presentacion bésica para
una audiencia mas amplia de miembros de la comunidad y tomadores de decisiones.

Rellenar formulario de buenas practicas

Acceda a este formulario de buenas practicas donde podra introducir los resultados de su
proyectoy compartirlos con nosotros para que se incluyan en nuestro mapa interactivo de
buenos ejemplos globales.

@ | a Ciudad de Ellas Historias de cambio

Preparar presentacion
Ya tiene todos los materiales necesarios para hacer su presentacion:

- Utilice su articulo en el mapa interactivo como una forma de presentar sus resultados
- Utilice los nuevos disefios de Minecraft que se muestran en SketchFab
- Utilice los planos y dibujos elaborados por profesionales en arquitectura

Compartir en las redes sociales

Comparta el resultado en las redes sociales, solicitando aportes y sugerencias de la
comunidad.

Practicar presentacion

Asegurese de que todas las presentaciones estén listas y que quienes presentan se hayan
preparado.

& Mis resultados

Fase 3 | Implementacion

at

ac

ac

at

ac

Actividad 2 Nr & 1o

Asegurese de que todas las presentaciones estén listas y que que quienes presentan se
hayan preparado bien. Seria ideal que algunas de las y los participantes presenten los
resultados a la audiencia.

Registrar participantes

Registre a lasy los participantes a su llegada a la reunién. Asegurese de que estén presentes
tomadores de decisiones y actores involucrados en la implementacién que hayan participado
en el proceso. Su participacién es fundamental, ya que serdn clave para la realizacion de su
propuesta.

& Lista de participantes

Presente sus resultados

Presente sus resultados al publico en general, a tomadores de decisiones y a agentes

de ejecucion, utilizando el articulo de buenas practicas, los nodos y las descripciones

en Sketchfab, los planos y los dibujos. Pida a las y los tomadores de decision que se
comprometan con partes de su plan e intente obtener una declaracion de ellos sobre como
planean apoyar el avance a la fase de construccion.

Recopilacion de comentarios

Después de la presentacion, dedique un tiempo a recopilar los comentarios de las y los
participantes, asi como de actores clave y tomadores de decisiones, sobre el proceso.
Distribuya un cuestionario digital entre las y los participantes.

@ Forma de evaluacion

Reconocimiento

Asegurese de recompensar a todos las y los participantes por su contribucién. Una forma
divertida y apreciada de hacerlo es mediante una ceremonia después de la presentacion
publica.

@ Certificado de participacion
@ Cartas de recomendacion

Comparta en las redes sociales

Comparte el resultado de la reunion en las redes sociales. Las fotos y citas de las y los
tomadores de decisiones son un objetivo, ya que eso demuestra compromiso con el proceso
y la implementacidn de sus resultados. Recuerde etiquetar: @hercitytoolbox and #HerCity
#LaCiudadDeEllas


https://hercity.org/app/uploads/2022/11/List-of-participants_interactive-PDF.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSefc56eHrdRmolNE5Q6H45hBN0G3v3o3wf12KLgsC7IhosnFg/viewform?usp=sf_link
https://hercity.org/app/uploads/2025/06/Certificate-of-participation_Her-City.pdf
https://hercity.org/app/uploads/2025/06/Letter-of-recommendation_Her-City.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdbplAq2MJmbCJWvgJYWpac4wfimSkjspWLUm6S6od_nniZVA/viewform
https://hercity.org/results

Historias de cambio

ELABORACION DE POLITICAS
EN PALESTINA

El proyecto demuestra como un
enfoque de La Ciudad de Ellas,
que se origina en el dmbito local,
al ampliarse a varios municipios

Ubicacion: Jericd, Jenin, Nablus, Belén, Beit
Jala, Beit Sahour, Al Doha en Cisjordaniay Jan
Yunis en Gaza, Palestina

Duracién: Abril 2018 — Diciembre 2024 de un pais, puede servir de base
Asociados: ONU Mujeres, UNFPA, UNODC, para la formulacion de politicas a
ONU-Habitat, Ministerio de Gobierno Local, nivel nacional. El proyecto sirvi6
Consejo Palestino de Vivienda, municipios de las de base y contribuyo a la primera
ciudades objetivo y Canada politica nacional del mundo para

un espacio publico inclusivo.

En el programa conjunto Haya, ONU-Habitat
Palestina, ONU Mujeres y sus socios
abordany contribuyen a la prevencion de

la violencia contra las mujeres y las nifias

en ciudades especificas de Cisjordaniay la
Franja de Gaza. Las autoridades locales y
multiples actores, incluidas mujeres y nifias,
promovieron el liderazgo juvenil y propusieron
recomendaciones para una estrategia nacional
que sirvié de base para la primera “Politica de
Espacio Publico para Unidades de Gobierno
Local” del mundo. Hasta la fecha, 100
participantes han contribuido al andlisis y la
reconstruccion de 8 sitios, impactando a mas
de 300,000 mujeres y 300,000 hombres

Leer mas Un grupo de nifias y nifios juega en el paseo maritimo
HAYA en Khan Younis © ONU-Habitat

“Hovy descubori que me apasiona

el disefio. De wmavor, duiero ser
arguitecta para disefiar espacios
bonitos en mi barrio..”

Participante de 15 afios

Joévenes y mujeres observan el proceso de implementacion.
© ONU-Habitat



https://hercity.org/gaza

Construccion
Y mantenimiento

® Duraracion D Pasos
13
v

Este bloque tiene como objetivo garantizar la ejecucion eficiente de una
intervencion de alta calidad en el espacio publico, involucrando a los
miembros de la comunidad en la fase de construccion y estableciendo un
plan claro para el disfrute sostenido del espacio publico una vez finalizado
el proyecto.

2

Se utiliza para:

Asegurar la entrega oportuna de la intervencion acordada.
Seguimiento y control de la calidad de la implementacion, en
particular durante la fase de construccion.

Gestionar la estrategia a largo plazo para la protecciény el
mantenimiento del espacio publico.

Proporciona a las comunidades locales oportunidades de
capacitaciony empleo.

El resultado:

Un espacio publico de alta calidad, eficiente y sostenible, que se
ha beneficiado del conocimiento local y la participacion de las y los
residentes.

Las actividades:

Preparacidn | Puesta en marcha
Actividad 1 | Construccion participativa
Actividad 2 | Control de calidad
Actividad 3 | Gestion y mantenimiento

Fase 3 | Implementacidn

at

ac

at

Preparacion
P Y 77 &) 1semana

Para finalizar la entrega del proyecto y garantizar una fase de construccion e implementacién
bien gestionada.

Involucrar a contratistas

Colabore con los contratistas para garantizar el cumplimiento del cronograma de entrega,

estableciendo objetivos, expectativas y condiciones claras. Es fundamental asegurarse

de que el contratista y el socio constructor tengan un historial comprobado en materia de

derechos humanos y que proporcionen un entorno de trabajo seguro y salarios adecuados
para los trabajadores.

Reclutamiento de personal

Con base en los términos del acuerdo de construccién y mantenimiento, trabajar con
contratistas para segmentar los flujos de trabajo e identificar las tareas para las que se podria
reclutar a participantes e integrantes de la comunidad.

Capacitacion entre pares

Fomentar el intercambio de conocimientos entre lasy los participantes mediante la
organizacion de sesiones de capacitacidn entre pares. Trabajadores calificados, artesanos
locales y contratistas deben capacitar a los miembros de la comunidad en técnicas de
construccion relevantes, garantizando asi la transferencia de conocimientos localesy

el desarrollo de habilidades. Las sesiones deben abarcar procedimientos de seguridad,
métodos de construccion sostenibles y estrategias de mantenimiento. Este enfoque fomenta
la colaboracidn, genera confianza y mejora la participacién comunitaria en el proceso de
ejecucion y construccién.



La Ciudad de Ellas | Deja que ellas te guien Fase 3 | Implementacion

Actividad 1 N &- V; Actividad 2 So o ©1semana

Esta actividad tiene como objetivo dar seguimiento al proceso de implementacion y asegurar
la calidad de la fase de construccion.

El objetivo de esta actividad es considerar la posibilidad de involucrar a participantes e

integrantes de la comunidad en la construccién de intervenciones acordadas a pequefia

escala o temporales en el espacio publico. ] Documentar el trabajo en proceso
=

Durante la construccidn, realizar visitas semanales para supervisar el avance de la obra. Esta
actividad también puede ser realizada de forma auténoma por las y los participantes:

il Evaluar la idoneidad - Tomar fotos, notas y breves comentarios de los trabajadores y visitantes durante la
supervision
La construccion p.art|C|pe,1t|va puede ser un metodo eficaz pe.xra.|[1volucrar alas comunldades . Mantener la informacidn actualizada a través de los canales de comunicacion
locales en la configuracion de su entorno. Fomenta la apropiacion, desarrolla habilidades
practicasy transferibles, apoya el empleo —especialmente para jévenes y mujeres—y
promueve el uso de conocimientos y materiales locales. También existen consideraciones 0 Supervision de calidad
'r?ép;::ztgig:;?Zg.ojsﬁieggr':ISZ&Z?Q?;? ssiﬁ;ugoynlstfjggggada'r?ilcciug’zs !rgfgt%e?aac;;/ la;ra Supervisa el proceso de construccion. Marca la casilla cuando se complete una actividad y
Eu contexto. Utilice Jlas hellramientas ue se presentan a contiFr)wuaciépn prop P evalUa su calidad (mala, regular o buena) durante las visitas a la obra. Este ejercicio te ayudara
! 9 P ’ a detectary solucionar los problemas que surjan en la obra de inmediato.
Preguntas clave @ Plan de construccion y mantenimiento
E Salud y seguridad

Elabore un plan claro de salud y seguridad antes de comenzar cualquier trabajo en el sitio.
Estoincluye:

- Proporcionar equipo de seguridad (p. €]., guantes, cascos, lentes protectores)
- Realizar platicas de seguridad y capacitaciones sobre el uso de herramientas
- Garantizar una hidratacién adecuada, descansos y un botiquin de primeros auxilios

- Asignar supervisores capacitados o trabajadores especializados para guiar el proceso " 1 - ; ol
L wmbir
. ; [ LA ] T

- Asegurar que lasy los participantes desempefien funciones apropiadas a su edad y
habilidades

E Preparar el sitio
Coordinar con contratistas, funcionarios municipalesy propietarios de terrenos para:

- Despejary asegurar el espacio para las actividades de construccion
- Marcar las zonas para las diferentes tareas (materiales, almacenamiento, dreas de montaje)
- Confirmar las entregas de materiales y la disponibilidad de herramientas

- Asignar roles y responsabilidades al equipo (p. €j., responsable de seguridad, jefe de obra,
encargado de documentacion)

- Asegurar que se cuente con todos los permisos y protocolos necesarios

@ Plan de construccién Yy mantenimiento

E Construccion

Supervisar la construccién de la obra final, asegurando que los trabajadores de la construccién
cuenten con herramientas, equipo de proteccidn, orientacidn e instrucciones claras necesarias
para una construccion seguray sin contratiempos. Documentar el progreso mediante
fotografias y considerar la posibilidad de solicitar presupuestos a constructores locales.



https://hercity.org/construction-methodology
https://hercity.org/app/uploads/2025/05/Construction-and-maintenance_Her-City.pdf
https://hercity.org/app/uploads/2025/05/Construction-and-maintenance_Her-City.pdf
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La Ciudad de Ellas | Deja que ellas te guien

Actividad 3
i? i} @1 semana

Esta actividad tiene como objetivo establecer un plan claro para la gestidon y el mantenimiento
del sitio una vez finalizada la fase de construccion.

Seleccion del modelo de gestion

Existen diversos modelos de gestidn asociados a los espacios urbanos. Cada modelo ofrece
ventajas Unicas y desafios particulares en cuanto a su gestion eficaz. Se trabajara con lasy
los participantes para identificar el modelo de gestidn mas apropiado para este contexto, asi
como l0s pasos a seguir, las partes interesadas y las estructuras de gobernanza necesarias
para su implementacion.

a7 Matriz de modelo de gestidn

Financiamiento adicional

Con base en su presupuesto, elabore, si es necesario, un plan de financiamiento sostenible
para apoyar la gestidn y el mantenimiento a largo plazo del espacio publico. Explore posibles
fuentes de financiamiento, como presupuestos de los gobiernos locales, colaboraciones
publico-privadas, financiacidn colectivay los instrumentos de financiamiento basados

en el territorio. Es fundamental mantener un equilibrio entre asegurar un mecanismo de
financiamiento sostenible y garantizar que el espacio publico permanezca abierto y accesible
para todas las y los usuarios.

Participacion comunitaria

Educar e involucrar a las comunidades locales sobre los beneficios del espacio publicoy las
maneras en que este puede utilizarse para garantizar la responsabilidad civica, mediante la
cual los residentes ayudan a supervisary proteger el espacio. Lograr la aceptacion de los
miembros de la comunidad a través de:

- Creacidn conjunta de cronogramas de mantenimiento;

- Generacion de oportunidades de empleo para trabajadores locales, tanto calificados
como no calificados;

- Realizacién de actividades periddicas en el espacio publico.

Activar el espacio

El equipo del proyecto y especialistas facilitan el desarrollo de un programa de actividades
gestionado por la ciudad o una organizacién de la sociedad civil en colaboracion con
participantes. Se formara un comité responsable de la organizacidn y gestidon de un calendario
de actividades en el nuevo espacio publico que abarque todo el afo.

Historias de cambio

CONSTRUCCION FEMENINA
EN LIMA

Ubicacidn: La Ensanada y Pamplona Alta, Lima,
Peru

Duracion: Octubre 2021 - Diciembre 2022

Asociados: Fundacion Avina, Ocupa tu Calle,
Mano a Mano, financiado por Fundacion Block
by Block, Global Utmaning y ONU-Habitat

ONU-Habitat, junto con sus socios Ocupa Tu
Calle, Mano a Mano, AVINAYy la Fundacion Block
by Block, implementaron la iniciativa Her City
Women Builders. Esta iniciativa ha impulsado

la regeneracion urbanay promovido la
independencia econémica de las mujeres en los
distritos de La Ensanada y Pamplona Alta. Mas
de 140 mujeres aunaron esfuerzos para mejorar
las condiciones de cuatro espacios publicos,
integrando areas verdes y de agricultura urbana
y mejorando la accesibilidad de los barrios,
beneficiando a 30,000 habitantes.

Leer mas

“Alhora wme siewto mas independiente;
me resulta mads facil moverme y que
mis padres me ayuden. Antes, tenian
gue subirme la silla de ruedas por las
escaleras.”

Mariela, residente
con una discapacidad fisica

El proyecto demuestra como La
Ciudad de Ellas puede aplicarse mas
alla de la concepcion, la planificacion
y el disefno, abriendo espacios donde
las mujeres tradicionalmente han sido
excluidas o subrepresentadas, como
el sector de la construccion, para que

participeny lideren, generando asi
un cambio cultural sostenible hacia
la igualdad de género. Ademas, crea
oportunidades para la economia
localy el bienestar de las familias y
la comunidad, al tiempo que aporta
nuevas perspectivas al sector de la
construccion.

Trabajadoras de la construccién durante el proyecto
© ONU-Habitat

Un espacio comunitario vibrante después del
proyecto®© ONU-Habitat


https://hercity.org/app/uploads/2025/06/Management-Model-Matrix_Her-City.pdf
https://hercity.org/lima

fase

SEGUIMIENTO

Bloque 10 | Monitoreo y evaluacion



La Ciudad de Ellas | Deja que ellas te guien

Monitoreo
y evaluacion

® Duracion D Pasos
4 semanas 17
o

El Ultimo bloque tiene como objetivo comprender el impacto del
proyecto, recabando opiniones sobre el proceso, supervisando los
cambios en el usoy la percepcion del espacio y evaluando el impacto
general que el proyecto ha generado seis meses después de la
activacion del sitio.

,& Se utiliza para:

Supervisar el cambio en el uso del sitio tras la intervencion.
Evaluar el impacto del programa.

Valorar la experiencia de las y los participantes durante el proceso.
Proveer un informe final para la ciudad.

@ El resultado:

Un informe final que incluye una evaluacion del impacto general del
sitio en la zona.

Las activitidades:

Preparacidn | Puesta en marcha

Actividad 1 | Supervisidny medicién de impacto
Actividad 2 | Evaluary compatir resultados
Actividad 3 | Elaboracion de politicas y escalamieto

Fase 3 | Implementacidn

at

a

Preparacion
P S 1semana

Para evaluar el proceso y suimpacto en el espacio y la comunidad, el equipo del proyecto
deberd dedicar tiempo a diversas tareas.

Recopilar resultados

Reuna los resultados de todo el proceso para fundamentar las siguientes actividades.
Presentarlos de forma estructurada facilitara la obtencién de apoyo y financiamiento para
ampliar el proceso y adoptar estrategias a nivel de ciudad. La forma mas sencilla es descargar
todos los datos introducidos en la plataforma. Para ello, visite la pagina de “Resultados” y haga
clic en el botdén “Descargar todos los archivos”. También puede utilizar el formulario de buenas
practicas como un breve resumen del proyecto.

4 Mis resultados

Revisar el marco de sostenibilidad

Revise el marco de sostenibilidad que elabord en el Bloque O y evalle su vigencia. Identifique
si el proceso ha puesto en evidencia indicadores u ODS adicionales relevantes para su
trabajo, o si ha identificado diferentes grupos que requieren atencion para avanzar en un ODS
especifico.

& Indicadores de los ODS con perspectiva de género

Revision de la Teoria del Cambio

Revise la Teoria del Cambio del proyecto para asegurar que refleje con precision los
resultados esperadosy las vias de impacto. Identifique cualquier area donde los comentarios
de las partes interesadas o las circunstancias del programa hayan modificado el alcance del
proyecto.

& Teoria de Cambio



https://hercity.org/results
https://hercity.org/app/uploads/2025/06/ME_VLR_Indicatorsframeworks_2025.xlsx
https://hercity.org/app/uploads/2025/07/Her-City-Theory-of-Change-template.pdf
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La Ciudad de Ellas | Deja que ellas te guien

Actividad 1 A S1dis

Es importante comprender el impacto de la mejora espacial desde una perspectiva social,
econdmicay ambiental. Esto se logra mas facilmente mediante observacionesy entrevistas
con la comunidad en el espacio publico. Aproximadamente seis meses después de la
construccion, vuelva a visitar el sitio para monitorear y medir el impacto de la mejora espacial.

Monitorear el impacto en la comunidad

Observe y realice entrevistas con la comunidad durante su visita de campo. Asegurese de
cubrir lo siguiente:

- Observe los cambios en cuanto al nimero y variedad de usuarios, y los tipos de
actividades.

- Realice algunas entrevistas no estructuradas en el espacio publico para recopilar la
perspectiva de los usuarios sobre el nuevo espacio (funcionalidad, calidad y asequibilidad
de lavivienda, estética, areas verdes, seguridad, etc.).

- Anote algunas citas representativas.
- Tome algunas fotografias para comparar los cambios antes y después de la intervencion.

Evaluar la calidad del sitio

Repita el ejercicio de evaluacidn de calidad realizado previamente durante la evaluacion
especifica del sitio, con base en las observacionesy la percepcion de la comunidad sobre el
nuevo espacio publico.

@ Evaluacion de calidad

Evaluacion post implementacion

Recopile nuevos datos basados en el mismo marco de indicadores que en el estudio de
referencia.

@ Indicadores de los ODS con perspectiva de género

Medir el cambio

Revise todos los datos, previos y posteriores a la implementacion, comparando los
indicadores recopilados en la evaluacién de referencia, a nivel de ciudad y en la evaluacion
especifica del sitio con los datos recopilados después de la intervencion. Identifique las
tendencias clave en el cambio de uso del sitio, la percepcidon de los usuarios en el espacioy
cualquier otro cambio social. Utilice métodos cualitativos y cuantitativos para garantizar una
comprension integral de los hallazgos.

@ RVA con perspectiva de género y orientados a la accién

Fase 3 | Implementacion

at
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at

Actividad 2 <% &2 semanas

El objetivo de esta seccidn es brindar un espacio para la reflexion y el aprendizaje. Al revisar las
lecciones aprendidas del programa, se pueden sintetizar y compartir los hallazgos clave. Esto
permite inspirar un mayor impacto y que el proyecto tenga una influencia mas amplia.

Lecciones aprendidas

Revise los retos y los logros del proyecto, en particular los relacionados con la participacion de
las partes interesadas, la facilidad de implementacion y la sostenibilidad. Documente las ideas
clave y explore estrategias efectivas y areas de mejora. El formulario de buenas practicas le
ayudara a redactar una historia de impacto como resumen breve del proyecto.

@ | a Ciudad de Ellas Historias de Cambio

Reporte Final

Organice y clasifique los datos analizados en temas clave. Identifique patrones e ideas
practicas que destaquen oportunidades para ampliar las intervenciones. Los resultados de
todo el proceso deben recopilarse en un informe para presentar a la ciudad. Esto ayudara
a obtener apoyo y financiamiento para ampliar el proceso y adoptar estrategias a nivel de
ciudad. Acceda a su pagina de resultados y descargue todos los datos como base para su
informe.

@ Mis resultados

Comunicaciones

Para apoyar la integracion del proceso y compartir el impacto del programa, sugerimos las
siguientes acciones:

- Compartir el certificado de La Ciudad de Ellas en redes sociales junto con nuevas fotos
del sitio.
- Difundir el informe final e influir en los responsables de la toma de decisiones.

- Buscar activamente apariciones en television, radio, periddicos y revistas para inspirar
nuevos proyectos. No olviden usar @hercitytoolboxy #hercity #laCiudadDeEllas.


https://docs.google.com/forms/d/11IfSpe4H6ZrXNDlgLlmF9umesGJzVYZRifWCMPgC5Y8/viewform?edit_requested=true
https://hercity.org/app/uploads/2025/06/ME_VLR_Indicatorsframeworks_2025.xlsx
https://hercity.org/app/uploads/2025/06/AOVLR-GENDER-EQUALITY-EDITION.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdbplAq2MJmbCJWvgJYWpac4wfimSkjspWLUm6S6od_nniZVA/viewform
https://hercity.org/results
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La Ciudad de Ellas | Deja que ellas te guien

Actividad 3 Loy €2 semanas

El objetivo de esta seccidn es guiar la integracidon de enfoques transformadores de género en
las estrategias, politicas y legislacion vigentes. Al integrar y ampliar las practicas exitosas, el
impacto del proyecto puede mantenerse y extenderse a comunidades e instituciones.

Aprovechar la experiencia del proyecto

Aproveche la experiencia del proyecto existente para identificar deficiencias y oportunidades
en materia de politicas y gobernanza. Utilice los resultados y aprendizajes recopilados para
obtener una visién general de las posibles deficiencias y oportunidades, y luego pase a las
secciones pertinentes segun las conclusiones:

- ¢Como se puede garantizar laimplementacion de las recomendaciones del informe final
e identificar como el proceso de La Ciudad de Ellas puede contribuir al disefio de futuras
intervenciones?

- ;Cémo se pueden asignar recursos adicionales y aumentar el presupuesto para el
desarrollo urbano inclusivo, en consonancia con sus compromisos con la equidad, la
Nueva Agenda Urbanay los ODS?

- ¢Cémo implementar sistematicamente mecanismos para una participacion publica
significativa?

4 Mapeo de deficiencias e identificacion de oportunidades, Parte 1

Replicacion local

Regrese al mapa de espacios publicos elaborado durante la evaluacién de toda la ciudad.
Revise la lista para identificar sitios adicionales que podrian beneficiarse del desarrollo. Si
existe capacidad financiera y entusiasmo por parte de lasy los participantes, regrese al
Bloque 3 para realizar evaluaciones especificas de cada sitio. Revise también el Bloque 1 para
asegurar la participacion de las partes interesadas pertinentes en el nuevo sitio. Concéntrese
en:

- ¢ Qué sitios no se seleccionaron para este proyecto y por qué?

- ¢Cémo ha impactado el aprendizaje de este proceso en posibles intervenciones en otros
sitios?

- ¢Qué sitios son prioritarios para las proximas intervenciones?

& Mapeo de deficiencias e identificacion de oportunidades, Parte 2

Estrategias de escalamiento a nivel de ciudad

Explore cémo la ciudad puede generalizar procesos similares y mostrar cdmo escalary
aplicar el proceso a otras dreas y espacios de la ciudad que necesitan mejoras. Involucre a las
autoridades locales en esta actividad.

& Compendio de estrategias de espacios publicos a nivel de ciudad

& Guia de estrategias de espacios publicos a nivel de ciudad
& Mapeo de deficiencias e identificacion de oportunidades, Parte 3

Fase 3 | Implementacion
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Integracidn de politicas nacionales

Si bien el modelo La Ciudad de Ellas tiende a centrarse en el dmbito hiperlocal, al aplicarse
a varios municipios de un pais, puede servir de base para la formulacién de politicas a nivel
nacional.

Por ejemplo, proyectos anteriores de La Ciudad de Ellas han contribuido a la primera politica
nacional del mundo sobre espacios publicos inclusivos. Esto se realiza en colaboracién con el
gobierno nacional.

@ Ppolitica de Espacio Publico para Unidades de Gobierno Local
@ Politica Urbana Nacional
& Mapeo de deficiencias e identificacion de oportunidades, Parte 4

Oportunidades legislativas

Ademas de las politicas urbanas nacionales, las recomendaciones de los proyectos de La
Ciudad de Ellas pueden permitirle identificar otras deficiencias o limitaciones en la legislacién
vigente en el contexto del desarrollo urbano participativo, la inclusidn y los derechos. Revise la
legislacion pertinente vigente, determine si alguna de estas deficiencias supone un obstaculo
para su implementacién y qué cambios legislativos son necesarios. Este paso implicara la
colaboracién con el legislador, los diputados electos, los partidos politicos, la sociedad civil y
los representantes gubernamentales.

@ Directrices para el andlisis de la calidad de la legislacion urbana
& Mapeo de deficiencias e identificacion de oportunidades, Parte 5

Reporte global

Con base en el marco de indicadores seleccionado, sus datos de referenciay los datos
posteriores a la implementacién, ha podido comparar datos para medir su progreso. Debe
informar de ello a las autoridades estadisticas locales y nacionales para su inclusién en los
Informes Locales Voluntarios (VLR) y los Informes Nacionales Voluntarios (NVR) de los ODS al
Foro Politico de Alto Nivel de las Naciones Unidas.

@ Indicadores de los ODS con perspectiva de género
@ VLR con perspectiva de género
@ Informes Nacionales Voluntarios (NVR)

Impulsar la incidencia politica

Apoye a las y los participantes en el desarrollo de mensajes clave y estrategias de incidencia
politica basadas en los hallazgos generales del proyecto, incluyendo cualquier oportunidad
identificada para el cambio social o legislativo. Para ello, podria:

- Facilitar talleres de capacitacién en oratoria, incidencia politica y participacién de las
partes interesadas.
- Escribir a los responsables politicos y legisladores.

- Organizar debates con responsables politicos y lideres comunitarios para explorar las
deficiencias en la legislacion vigente y analizar donde se podrian realizar cambios.
Modelo de carta a los responsables politicos

= .

=
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jTerminamos!
jHa construido exitosamente La Ciudad de Ellas!
Al dejar que ellas te guien, has mejorado los procesos de planificacidny disefio urbano

participativo y has ayudado a construir una ciudad que incluye y funcione para todas las personas
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScE0qtLxCcIIlQGj8sPUPxEFzDdcbyHzexWVMgKWuPAiwhoaw/viewform?usp=header
https://hercity.org/app/uploads/2025/06/ME_VLR_Indicatorsframeworks_2025.xlsx
https://hercity.org/app/uploads/2025/06/AOVLR-GENDER-EQUALITY-EDITION.pdf
https://hlpf.un.org/vnrs
https://hlpf.un.org/vnrs
https://hercity.org/app/uploads/2025/06/Letter-to-policy-makers-template_Her-City.pdf

Historias de cambio

MONITOREO Y EVALUACION
BASADO EN VLR EN COSTARICA

Ubicacion: San José, Costa Rica
Duracion: Diciembre 2024 - en curso

Asociados: ONU-Habitat, ONU Mujeres, CGLU,
Municipio de San José, Fondo ODS

La Municipalidad de San José, en colaboracién
con ONU-Habitat y con el apoyo del Fondo para
los ODS, ha desarrollado una metodologia de
Revision Local Voluntaria (RLV) transformadora
y orientada a la accidn para monitorear el
progreso de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) a nivel local.

Este proceso busca fortalecer la gobernanza
urbana mediante la alineacién de las politicas
locales con las metas globales de sostenibilidad,
garantizando la toma de decisiones basada en
datos y fomentando la participacion inclusiva.
Para fortalecer la perspectiva de géneroy la
inclusion dentro de este marco, se integré el
enfoque de La Ciudad de Ellas, aportando una
vision participativa e interseccional al monitoreo
y la evaluacién de la localizacién de los ODS.
Actualmente se estd implementando como
proyecto piloto en Costa Rica.

-
T

Leer mas

El proyecto demuestra
como La Ciudad de Ellas puede mejorar
los procesos de monitoreo y evaluacion
al incorporar perspectivas de género en
la localizacion de los ODS. Proporciona
un modelo replicable para las ciudades
que buscan integrar herramientas
participativas en sus estrategias
urbanas. Al aprovechar la metodologia
de RLV, el proyecto demuestra como
los enfoques inclusivos pueden
fomentar una gobernanza transparente,
empoderar a las voces marginadas
y asegurar que las politicas urbanas
atiendan las diversas necesidades de la
comunidad.

Discusidn en grupo durante taller en San José
© ONU-Habitat

Participantes presentando su trabajo
© ONU-Habitat
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Lecciones aprendidas

La Ciudad de Ellas nacid de la conviccion de
que no podiamos seguir haciendo las cosas
como siempre si queriamos lograr la transicién
necesaria para alcanzar nuestras ambiciosas
agendas globales. Inicialmente, fue una
prueba hipotética: “; Qué pasaria si las nifias
planificaran nuestras ciudades?” Casi diez
anos después, contamos con el conocimiento
y la experiencia suficientes para extraer
algunas conclusiones y compartir las lecciones
aprendidas. Los proyectos implementados en
todo el mundo han servido de base para esta
nueva Guia de La Ciudad de Ellas, dirigida a

la proxima generacion de agentes de cambio
innovadores.

La integracién de inclusion e igualdad de
género en los procesos de planificacion,
diseno e implementacién urbanos es una
herramienta subutilizada para la formulacion
de politicas y el desarrollo sostenible. Sin
embargo, es una herramienta politicay
democratica y deberia utilizarse como tal.

La integracion, como cualquier practica de
gobernanza contemporanea, esta influenciada
por el podery la representacion. Requiere un
enfoque multidisciplinario y debe cuestionar la
pertinencia de la experiencia existente como
Unico conocimiento valido. Asi, es fundamental
facilitar la participaciony la reflexion critica de
los actores, sectores y niveles involucrados.
Todas las personas tienen un papel que
desempenary derecho a participar en la toma
de decisiones que impactan sus experiencias
cotidianas.

Las lecciones aprendidas de La Ciudad de Ellas
abarcan desde un conjunto de mensajes clave
que describen los problemas y las soluciones;
los principales actores implementadores para
ciudades lideradas por mujeres; acciones

clave para construir ciudades para todas

las personas; los principios que guian la
transformacion de género en la ciudad; y la
variedad de puntos de entrada tematicosy sus
posibles implicaciones politicas.

Mensajes clave: problemas y
soluciones

La experiencia conjunta del enfoque La Ciudad
de Ellas ha puesto de relieve una serie de

problemas clave y sus causas fundamentales.
Al mismo tiempo, la metodologia aplicada ha
presentado soluciones pertinentes que dan
respuesta a estos problemas. Estas soluciones
estan alineadas con nuestros ODS prioritarios
5,10, 11,16 y 17, acelerando la localizacion de
otros ODSYy el logro de la Agenda 2030.

Problemas

+ Enun mundo predominantemente urbano,
con mas de mil millones de personas
viviendo en asentamientos informales no
planificados, las mujeres y las nifas son
las mas marginadas y excluidas. Rara vez
se las incluye en sus conversaciones o
se las escucha, y no logramos satisfacer
sus necesidades al planificary disefar las
ciudades del futuro.

- Laigualdad de género se reconoce como
parte de todas las principales agendasy
acuerdos mundiales, y no ser objeto de
discriminacién por motivos de sexo o género
es un derecho humano fundamental, por
lo que es un deber integrar la en todas las
actividades, siempre y en todas partes,
sin excepcién alguna. Sin embargo, la
integracion de la perspectiva de géneroy los
enfoques transformadores de género aln se
pasan por alto en gran medida en la practica.

- Todavia se necesita un conjunto de
herramientas universal consolidado para
ayudar a los actores urbanos a integrar
de manera eficiente las perspectivas de
género e interseccionales en las practicas
actuales de desarrollo urbano sostenible,
independientemente del lugar del mundo
o la etapa del proceso. Sin embargo, sin
un conjunto de herramientas consolidado
y universalmente aplicable, los actores
urbanos siguen desperdiciando recursos
y capacidad en el desarrollo reiterado de
herramientas similares.

- Cualquier actor involucrado en la toma de
decisiones, la gobernanza, la evaluacion,
la planificacién, el disefo, la construccion
o la gestidn urbana tiene un papel
que desempenary puede integrar las
perspectivas de género e interseccionales
utilizando nuestras herramientas para
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contribuir a un entorno urbano mas
inclusivo, préspero y sostenible. Sin
embargo, esto dista mucho de serla norma
y de considerarse una necesidad integrada.

- Las ciudades para nifias son ciudades para
todas las personas, porque benefician
indirectamente a una poblacién mayor que
el grupo objetivo principal. Es mas probable
gue proporcionen mayor accesibilidad,
movilidad, calidad del aire, bienestar,
inclusion social, condiciones para las
actividades econdmicas, competencia
digital, ecosistemas resilientes, reduccion
de distanciasy fortalecimiento de las
comunidades locales. Aun asi, la mayoria
cree que una perspectiva de género solo
beneficia a la poblacién femenina.

Soluciones

- Un enfoque interseccional y transformador
de género ayuda a comprender, involucrary
empoderar, mediante recopilacidén de datos
desagregados para tomar decisiones bien
fundamentadas que guien la gobernanza, la
planificacion, el disefio y la gestion urbanas.

- Existen diversas acciones que los
actores urbanos pueden emprender para
implementar ciudades transformadoras en
materia de género. Integrar este enfoque
en el trabajo y los procesos cotidianos no
es dificil ni requiere recursos adicionales
considerables. Ante todo, se necesita
un cambio de mentalidad entre los
especialistas.

- La experiencia practica demuestra que la
integracion de las perspectivas de género
e interseccionales es aplicable en todo el
mundo, en cualquier contexto urbano. Es la
manera mas eficiente de generar visiones,
planes y disenos inclusivos y sostenibles
para ciudades sostenibles.

- El creciente volumen de conocimiento sobre
la aplicacion practica de las perspectivas
de género e interseccionales demuestra
que este método mejora las zonas verdes,
la agricultura urbanay los servicios
ecosistémicos, el transporte publicoy
la movilidad, los espacios de encuentro
seguros y sociales, el agua y el saneamiento,
y los mercados.

- La cooperacién multinivel, multisectorial
y multiactor es fundamental para la
planificacion, el disefio y la implementacion
transformadores en materia de género,
y tiene mas probabilidades de generar
entornos y sociedades locales, regionales,
nacionales y globales inclusivos y
sostenibles a largo plazo.
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Actores implementadores:
Ciudades lideradas por mujeres

Los problemas y soluciones identificados
requieren la intervencion de diversos actores
multisectoriales, multinivel y multiactor,

que actuen conforme a su mandato, rol y
competencia. Todos ellos son esenciales
para lograr un futuro préspero para cualquier
sociedad sostenible, y juntos pueden
conformar una alianza de ciudades lideradas
por mujeres.

Gobernanza global: Desde las respuestas

al cambio climatico hasta la reduccion de la
pobreza, hay mucho que ganar al destinar
atencidény recursos a las mujeres y nifas
urbanas del mundo. En consonancia con el
creciente nimero de paises que adoptan
politicas exteriores feministas, la igualdad de
género y la distribucién equitativa del poder

y los recursos también deben aplicarse a los
espacios e infraestructuras de propiedad
publica, pero distribuidos de manera igual, en
nuestras ciudades. “La Ciudad de Ellas” es una
forma de practicar la democraciay superar los
posibles conflictos de interés de manera visible
y empoderadora. Alentamos a la cooperacion
internacional para el desarrollo a intensificar

su apoyo al desarrollo urbano feminista como
medida para lograr sociedades mas inclusivas y
sostenibles, en linea con el Pacto por el Futuro
y la Agenda 2030.

Gobierno central: Los gobiernos centrales
se han comprometido con diversos objetivos
internacionales que abarcan las dimensiones
sociales, ambientales y econdmicas, asi
como con las obligaciones en materia

de derechos humanos que garantizan la
igualdad de género. El gobierno nacional es
responsable de responder a la discriminacién
por motivos de género y a cualquier asignacion
desigual de recursos, asegurando asi que

la toma de decisiones priorice la igualdad

de género. Es fundamental comprender los
enfoques transformadores de género para

la habitabilidad y la distribucién de servicios,
asi como el papel que desempena cada
subnacional en este dmbito. El marcado
énfasis en la creacion de espacios publicos en
las soluciones de La Ciudad de Ellas resuena
con los principios del nuevo urbanismo,

que influyen cada vez mas en este campo.
Las politicas urbanas nacionales pueden
marcar el rumbo, y las instituciones publicas
descentralizadas, con mandatos claros para
operar, pueden cumplir con las expectativas
establecidas.

Gobierno regional: Las oportunidades de
politica para los gobiernos regionales radican
en la cooperacion entre los municipios vecinos
y el gobierno central. Los distintos niveles
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de gobierno pueden, en conjunto, mejorar la
sostenibilidad y el atractivo social, ambiental

y econdmico tanto de la ciudad como de

la region. Esto exige la armonizacién de las
estrategias regionales y los planes municipales,
asi como una visidon general compartida,
guiada por las prioridades centrales a largo
plazo. Dicha vision requiere la igualdad de
género como punto de partida comun hacia la
sostenibilidad y la prosperidad para todas las
personas.

Gobiernos locales: Los alcaldes y gobiernos
locales son clave para establecer visionesy
estrategias a largo plazo para el desarrollo
urbano. Con el marco de La Ciudad de Ellas,

las perspectivas de género e interseccionales
se integran en las estrategias a largo plazo

para un desarrollo mas sostenible del espacio
publico, los barrios y la ciudad. Es un método
para asegurar que se acuerden las prioridades
correctas, que el dinero se invierta de manera
que refleje las necesidades de todos, que

se satisfagan necesidades basicas, que la
economia local prospere y que la comunidad
acojay proteja los nuevos espacios. Esto
representa una oportunidad para que municipios
incorporen la experiencia local en sus propios
planes para garantizar una vida urbana cotidiana
sostenible a largo plazo para todas las personas.

Sector publico: La administracién publica
y los funcionarios publicos aportan una
comprension de los marcos locales en uso
y tienden puentes entre la comunidad, la
sociedad civil y el gobierno local. La Ciudad
de Ellas orienta a funcionarios publicos y
especialistas de la administracion publica
sobre cémo facilitar procesos de desarrollo
participativo.

Ambito académico: El &mbito académicoy los
investigadores contribuyen con un enfoque
basado en la investigacion. Su participacion
en un proyecto de La Ciudad de Ellas aporta
informacion valiosa sobre diversos modelos
para la planificacion y el disefio de espacios
urbanos inclusivos y funcionales. Contindan
ampliando el conocimiento compartidoy
contribuyen a una mejor comprension de la
interaccion entre las iniciativas de desarrollo
urbano

Sector privado: El sector privado ofrece una
perspectiva de los retos y las oportunidades
urbanas desde el punto de vista del riesgo

y los negocios, y suele ser clave en la
implementaciony la construccion. Los agentes
privados pueden utilizar las herramientas de
La Ciudad de Ellas para mejorar el entorno
local donde operan, creando asi un entorno
empresarial mas rentable con un impacto
positivo en el valor de las propiedades y los

terrenos, asi como en las oportunidades de
negocio.

Sociedad civil: La sociedad civil aporta una
valiosa experiencia al proceso y, ademas, esta
en condiciones de incluiry compartir con
grupos sociales que a menudo son ignorados.
Como organizacioén de la sociedad civil, puede
usar la plataforma La Ciudad de Ellas para
involucrar a miembros de las comunidades
locales y que aporten sus ideas a los procesos
de toma de decisiones y a la planificaciony el
diseno de las ciudades.

Ciudadania y bases: Los habitantes, las
comunidades y la ciudadania son clave para
comprender los retos, las necesidadesy las
prioridades sobre el terreno. Con la Caja

de Herramientas de La Ciudad de Ellas, las
personas cuyas voces rara vez se escuchan se
convierten en expertas y pueden influir en el
funcionamiento y la forma de su ciudad hacia
una direccién mas inclusiva y sostenible.

Acciones clave: construyendo
ciudades para todas las personas
Los actores clave mencionados anteriormente
para la implementacion de ciudades lideradas
por mujeres deben emprender acciones
iniciales para comenzar a construir ciudades
para todas las personas, comenzando a nivel
local:

1. Consideraciones de género en el
espacio urbano. Comenzar con el
analisis de las consideraciones clave para
lograr que los espacios urbanos sean
transformadores en términos de géneroy
atiendan las necesidades de las mujeres y
las nifias. ; Como impactan las diferentes
caracteristicas urbanas a los distintos
géneros? Siempre adoptar una perspectiva
interseccional.

2. Infraestructura clave en diferentes
escalas urbanas. Al comprender el
géneroy las formas interseccionales de
discriminacion en términos de desarrollo
urbano, es importante destacar las
diferentes escalas de sus implicaciones.
Explorar las diferentes escalas en las que
deben operar los procesos y practicas
de planificacion para promover ciudades
transformadoras en términos de género.

w

Principios para ciudades con perspectiva
de género. A partir de la experiencia, el
conocimientoy la practica internacional

en planificacion urbana, se han definido
varios principios que sustentan una ciudad
transformadora en materia de género.
Utilice estos principios para orientar el
proceso participativo, la planificacion, el
disefioy la implementacion de su proyecto.
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servicio de limpieza

desarrollo urbano que garantice la inclusion

4. Directrices para la planificacion urbana y la sostenibilidad. Nos comprometemos

transformadora en materia de género.
Hemos sugerido que existen cinco
dimensiones clave de la planificaciény el
diseno del espacio publico que también
se aplican a las ciudades transformadoras
en materia de género. Estas incluyen el
usoy los usuarios, la accesibilidad, los
servicios, la comodidad y la seguridad, y el
entorno verde. Es fundamental comprender
como los diferentes grupos de personas
experimentan el entorno urbano actual de
manera distinta.

. Recomendaciones a nivel de barrio.

ONU-Habitat ha desarrollado un conjunto
de principios rectores para brindar mayor
apoyo a los gestores urbanos, especialistas
y actores clave en la promocion de una
planificacién integrada e inclusiva a nivel

de barrio. Los enfoques de planificacién a
nivel de barrio pueden contribuir a fomentar
comunidades transformadoras en materia
de género, las cuales pueden ampliarse a
todo el entorno urbano.

. Intervenciones clave parala

participacion de mujeres y nifas. Existen
diversas intervenciones practicas, tales
como fomentar una mentalidad inclusiva;
reconocery comprender la diversidad de
las ciudadesy las diferentes experiencias
urbanas de mujeres y nifias; promover

el liderazgo femenino en puestos clave
mediante el ejemploy la mentoria;

utilizar ciertas intervenciones técnicas

de planificacién urbana para promover
ciudades transformadoras en materia de
género; involucrar a mujeres y nifias en los
procesos de disefio urbano; y promover la
participacién femenina en la construccion, la
gestion, el mantenimiento y la evaluacion.

. Herramientas para la planificaciony

el disefio con perspectiva de género.

Se debe invitar a las mujeres y las nifas a
participar en los diversos componentesy
etapas del proceso de planificacion, disefo
e implementacion urbana para lograr un
resultado transformador en materia de
género. Para ello, se requiere la participacion
de multiples actores, en distintos nivelesy
sectores.

. Herramientas digitales para ciudades

con perspectiva de género. Con la

nueva caja de herramientas La Ciudad de
Ellas, ofrecemos una vision integral de las
herramientas digitales para ciudades con
perspectiva de género. Usela como una guia
digital flexible para cualquier proyecto de

a mejorar continuamente la metodologia
e incluir nuevas herramientas en una
plataforma universal.

Principios: la ciudad con
perspectiva de género

Las acciones clave, que comienzan a nivel
local, deben basarse en la comprensién

de la ciudad con perspectiva de géneroy
guiarse por sus principios fundamentales. Sin

embargo, estas acciones nunca deben sustituir

un proceso participativo de base, ya que el

contexto, el alcance y las prioridades varian en

cada caso.

- Capacidad de todas las personas para
expresar sus opiniones e influiren
las decisiones de planificacion que les

afectan mediante procesos y mecanismos

adecuados.

- Acceso para todas las personas a un

entorno limpio y libre de contaminacion

que favorezca la salud fisica y mental, asi
como la libertad de movimiento.

+ Servicios esenciales accesiblesy
pertinentes para todas las personas,
como vivienda adecuada, servicios
e instalaciones basicas, accesiblesy
cercanos a sus hogares.

« Acceso equitativo a la infraestructura
y a los servicios basicos para un nivel
de vida adecuado, incluyendo aguay
saneamiento, como banos publicos.

+ Capacidad de participary oportunidad
de influir en la toma de decisiones en
la vida familiar, cultural y comunitaria,
independientemente del origen étnico,
la religion, los ingresos, el género o la
capacidad.

« Elflujo natural de personasy la

presencia de autoridades en el espacio

publico fomentan un comportamiento
positivo y aumentan la percepcion de
seguridad, como una mayor visibilidad.

+ Los espacios flexibles y los elementos
urbanos cumplen diversas funcionesy
atraen a diferentes publicos en distintos

momentos del dia. Un lugar puede, a la vez,

facilitar el transito peatonal, incluyendo
la movilidad para personas con diversas
necesidades fisicas, servir como lugar de
descanso, punto de encuentro, espacio

para formacion, zona de juegos, escenario

para espectéculos, etc.

cafeteria

calidad del aire
participacion politica
seguridad
juegos

transporte publico

| quioscos
libros

vallas

lugar de encuentro Diblioteca
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Una buena iluminacidn y visibilidad
hacen que un lugar resulte menos
intimidante durante la noche y permiten
presencia de mujeres a cualquier hora.

Los espacios verdes en el entorno
urbano, como muros y techos verdes,
arbustos, arboles, plantas, agricultura
urbanay cuerpos de agua, tienen efectos
positivos tanto en el medio ambiente como
en la salud fisica y mental.

El disefo a escala humana es un

disefio bien adaptados al usuario. Un
disefio a escala humana se convierte
automaticamente en un lugar de
encuentro atractivo, ya que evoca la
sensacion de una sala de estar publica,
difuminando los limites entre el hogary la
ciudad.

Los barrios urbanos integrados,
disenados para que todos los servicios
esenciales estén cerca, fomentan la
productividad, la gestion del tiempoy la
inclusién en general.

La manifestacion de caracteristicas
locales contribuye a un sentimiento de
orgullo, pertenenciay bienestar. Un lugar
belloy con un disefio que lo distingue

de la mayoria de la ciudad tiene menos
probabilidades de sufrir vandalismo y
refuerza la sensacion de seguridad.

Los espacios de acceso abierto,
semipublicos o semiprivados, como
parques, bibliotecas y museos, deberian
ser de acceso gratuito, sin tarifas ni
restricciones. Los lugares que no son de
acceso libre excluyen sistematicamente a
sectores de la poblacion.

Los espacios accesibles para que
mujeres, ninos y personas mayores
puedan pasar el rato o socializar aumentan
la presencia de estos grupos. Las mujeres
suelen tener limitaciones al usar el espacio
publico urbano, en comparacion con
hombres, a quienes se les permite socializar
con mayor libertad. Por ejemplo, sentarse
uno frente al otro facilita la conversacion.

La representacion contribuye a una
sensacion de seguridad, acogiday ala
capacidad de utilizar el espacio. Para
atraer a niflas y minorias a un espacio,
es necesario que otras ninas ya estén
presentes
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Puntos de entrada tematicos:
Implicaciones politicas

En Ultima instancia, las ciudades que se rigen
por los principios fundamentales para la
transformacion de género tendran importantes
implicaciones politicas relacionadas con los
puntos de entrada tematicos y las prioridades
especificas de cada contexto urbano. Los
resultados del enfoque La Ciudad de Ellasy
nuestros proyectos demuestran que las nifas
planifican y disefian espacios que tendrian un
impacto en los siguientes desafios:

Servicios basicos: Espacios comunitarios y
clinicas; acceso a agua y saneamiento; mejora
de la gestidn de aguas residuales, residuos 'y
reciclaje; wifi y comunicaciones gratuitas. A
largo plazo, un mejor acceso a una vivienda
dignay a servicios basicos compartidos en el
espacio publico tendria un impacto general
en el disfrute de un nivel de vida adecuado, la
salud, el empleoy la seguridad. En particular,
la provision de servicios como el acceso a
fuentes de energia limpias y eficientes tiene
un impacto importante en las instalaciones
publicas, ya que contribuye a la reduccién de
las emisiones de gases de efecto invernadero.

Medio ambiente y cambio climatico: Zonas
verdes y parques; estanques, piscinas, fuentes;
invernaderos y agricultura urbana; colmenas

y servicios ecosistémicos; pavimentos
generadores de energia, energias renovables
y paneles solares. El espacio publico puede
contribuir a la adaptacion de las zonas a los
efectos del cambio climatico al funcionar
como un sistema de drenaje sostenible,
moderar el calentamiento solar, actuar como
corredores de refrigeracion, proporcionar
proteccidn contra el viento y servir de habitat
para la fauna silvestre. La representacion de
mujeres y minorias en los procesos de toma de
decisiones es desigual, lo que a su vez limita la
participacién de las mujeres en la planificacién
y formulacién de politicas relacionadas con el
clima, asi como sus posibilidades de respuesta
ante los efectos de la crisis climatica.

Economia: Mercados; espacios para
vendedores y oportunidades de generacién
de ingresos; paradas de transporte publico;
energias renovables y paneles solares; calles
peatonalesy carriles de bici. Los espacios
publicos bien disefiados y gestionados
afiaden valor econdmico a las localidades,

lo que puede influir positivamente en la
economia local, las oportunidades de empleo,
las inversiones empresariales, el turismo,
etc., especialmente para las mujeres. Esto
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es fundamental, ya que el empoderamiento
economico de las mujeres es un aspecto
importante para lograr la igualdad de género.
Dado que la adaptacion al cambio climatico
se ha convertido en un coste elevado para

la sociedad, la inversidn en infraestructuras
orientadas a espacios publicos
ecolégicamente sostenibles puede ser una
forma de reducir gastos. La construccién de
ciudades compactas con énfasis en espacios
publicos para caminary andar en bicicleta
también reducira los costes de los servicios
publicos.

Salud y bienestar: Espacios comunitarios

y clinicas gratuitas; acceso a aguay
saneamiento; mejora de las redes de
alcantarillado, bibliotecas, zonas recreativas

y parques infantiles. El acceso a agua potable
seguray a una infraestructura sanitaria
adecuada, como bafos publicos y lavabos, no
solo mejora la vida y la salud de los habitantes
urbanos, sino que también reduce la
contaminacion por residuos a cielo abierto. Los
espacios publicos bien conectados pueden
reducir el estrés al proporcionar un entorno
tranquilo que favorece el bienestar fisico y
mental. Los espacios publicos adaptados a los
ninos son fundamentales para su desarrollo
cognitivo, social y fisico.

Movilidad: Alumbrado publico y sefializacion;
semaforos y pasos de peatones; transporte
publico, calles peatonalesy carriles de bici.
Las ciudadesy los barrios planificados y
disefados segun los principios de proximidad
reducen la necesidad de desplazamientosy
mejoran la movilidad colectiva no motorizada.
Este es el nucleo del concepto de «ciudad
de 15 minutos», que estad ganando terreno

en diversas ciudades del mundo. Los niveles
de contaminacidn se reducen al mejorar

las opciones de movilidad para bicicletasy
peatones.

Participacion political: Bibliotecas,
escenarios y teatros al aire libre; areas
recreativas y parques infantiles; acceso a wifi
gratuito; inteligencia artificial; estaciones de
cargay TIC comunitarias. El espacio publico,
y su planificacién y disefio participativos

e inclusivos, constituyen un marco para

la interaccion social y cultural que puede
fomentar un mayor sentido de pertenencia,
responsabilidad y orgullo. Aplicar un analisis
interseccional a los procesos de participacion
ciudadana, planificacion y disefio del espacio
publico, cuestionando las estructuras de
poder, las normas y las practicas excluyentes,
brinda a los actores urbanos una mayor

capacidad para tomar decisiones informadas
sobre como desenvolverse y mejorar las
complejas estructuras que conforman una
Ciudad.

Seguridad: Alumbrado publico, lucesy
sefalizacidn interactivas; semaforos y pasos
de peatones; bibliotecas, areas recreativas

y parques infantiles; banos publicos; wifi
gratuito, zonas de carga y TIC comunitarias.
Los espacios publicos dinamicos y activos,
con usos y disefios mixtos, que atienden a una
diversidad de usuarios, reducen los riesgos

de violenciay la sensacion de inseguridad.
Redisenar los espacios publicos actuales

y supervisar su gestidon puede contribuir a
mitigar el temor a la delincuencia y la violencia.
Los espacios publicos cuidadosamente
planificados, que atraen a un publico diverso
alo largo del dia, desempefian un papel
fundamental en la reduccion de la inseguridad.

Inclusidn social: Zonas verdes y parques;
alumbrado publico y senalizacidn; bibliotecas,
escenarios y teatros al aire libre; areas
recreativas y parques infantiles; espacios
comunitarios y clinicas gratuitas; arte urbano.
El acceso a servicios de calidad, transporte
publico, areas recreativas, lugares de
encuentro y cultura fomenta la salud y el
bienestar urbanos, y proporciona condiciones
favorables para la integracion y la cohesion
social. Por lo tanto, la planificacion urbana
inclusiva y un buen entorno de vida son las
herramientas mas importantes para combatir
la exclusion social y la segregacion.

Esperamos que nuestra guia les haya sido

util. Si aun no estaban convencidos de la
importancia de desarrollar ciudades inclusivas,
esperamos que ahora si lo estén. A partir de
ahora, depende de ustedes hacerlo realidad,
comenzando donde estan y generando un gran
impacto. Los esperamos entre los miembros
de la comunidad La Ciudad de Ellas.

iUnanse!

Equipo Her City
@hercitytoolbox
#hercity y #laCiudadDeEllas
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4 Obijetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
& Nueva Agenda Urbana
4 Presupuesto transformador de género

% Presupuesto participativo

& Plande trabajo y presupuesto

@ Biblioteca La Ciudad de Ellas

@ LaCiudad de Ellas en Crisis

& Herramienta de Espacio Publico Global
& Marco Mi Barrio

& Metodologia Mi Barrio

& Planes Urbanos para Mi Barrio

@ Planes Urbanos a escala urbana

@ Marco de Desarrollo Espacial

% Metodologia de Proximidades Sostenibles
& Observatorio Global de Proximidades
Sostenibles

& Marco de Monitoreo Urbano

& Ciudades SDG

& Herramienta City Scan Data

@ Gobernanza-Herramienta de Diagndstico ODS
@ Planificacién-Herramienta de Diagndstico ODS

@ Movilidad-Herramienta de Diagndstico ODS
4 Seguridad - Monitor de Seguridad Urbana
@ |.a Ciudad de Ellas Teoria de Cambio

4 Evaluaciones Locales Voluntarias orientadas a
la accion

@ Curso sobre Evaluaciones Locales Voluntarias

@ Localizador ODS: Planificar el cambio con ODS
& VLRs con enfoque de género

@ Indicadores ODS con enfoque de género

& Medicion del espacio publico

@ Lista de partes interesadas
4 Mapeo de partes interesadas
@ Confetti meetings

@ Términos de servicio
@ Formulario de consentimiento

@ Cuenta KoBo Toolbox

& KoBo Toolbox app

% Descarga QGIS

& Manual de capacitacién QGIS
@ Cuestionario Kobo Toolbox
& Formato XLS

La Ciudad de Ellas | Deja que ellas te guien

& Urban Walk (grupo)
@ Urban Walk (individual)
& Safetipin

& safecity

& Formato de Agenda
@ Listade participantes

@ Cuestionario de evaluacién del espacio
publico de toda la ciudad

@ Guia técnica para la evaluacion del espacio

publico en toda la ciudad

& Formato de Agenda

& Listade participantes

@ Guia de evaluacion especifica del espacio
publico

@ Formulario general de evaluacion
especifica del sitio

@ The Inhabit place toolkit

& Urban Walk (grupo)

@ Urban Walk (individual)

@ safetipin

@ safecity

@ Plantillas de observacion

@ Checklist de medicién y grabacién
& Medicién de sonido

@ Pronéstico del clima

& Termémetro

& Medicion de luz

@ Calidad del aire

& Contador de personas

4 Mapas digitales de 5 dimensiones
@ Evaluacion de calidad

Bloque 4 | Analizando desafios

& MethodKit - Registro

& MethodKit - El lugar hoy

& MethodKit - Lugares de exclusidn canvas
& MethodKit - El lugar mafiana

& MethodKit - Generador de ideas

& MethodKit - Descripcion de ideas

@ MethodKit - Tablas preparadas

& Formato de Agenda

& Lista de participantes

Bloque 5 | Disefio de ideas
@ Lista de comandos
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& Minecraft Forum

& Builder's Refugee

& Planet Minecraft

& FEiverr

% Unity's Minecraft Forum

@ Builtbybit

& UpWork

@ Gigster

& Codementor

& Microsoft Partner Program

& Formato de Agenda

& Listade participantes

& Minecraft: Java Edition

@ Crear cuenta de Minecraft

@ Her Cities alrededor del mundo
% Mineways

& MethodKit - descripcidn de ideas
@ SketchFab

@ Formato de priorizacion

Bloque 6 | Recomendaciones para la accién
@ Resultados priorizados

@ Elaboracion de propuesta

@ Formato de agenda

@ Lista de participantes

% Descargar SketchUp

& Formato de agenda

@ Lista de participantes

@ Plantilla de presupuesto de cantidades
@ Plan de construccion Yy mantenimiento

@ Términos de Servicio

@ Formato de agenda
& La Ciudad de Ellas Historias de cambio

@ Forma de evaluacién
& Certificado de participacion
@ Cartas de recomendacion

7 Preguntas clave
@ Plan de construccion y mantenimiento

@ Matriz de modelo de gestion

@ Indicadores de los ODS con perspectiva de
género

@ \a Ciudad de Ellas Teoria de Cambio

@ Evaluacion de calidad

& RVA con perspectiva de géneroy
orientados a la accion

@ La Ciudad de Ellas Historias de Cambio

% Mapeo de deficiencias e identificacién de
oportunidades

& Guiade estrategias de espacios publicos a

nivel de ciudad

& Compendio de estrategias de espacios
publicos a nivel de ciudad

@ Politica de Espacio Publico para Unidades
de Gobierno Local

@ Politica Urbana Nacional

@ Directrices para el andlisis de la calidad de

la legislacidn urbana

@ Exdmenes Nacionales Voluntarios (ENV)

@ Modelo de carta a los responsables
politicos
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https://sdgs.un.org/goals
https://habitat3.org/wp-content/uploads/NUA-English.pdf
https://habitat3.org/wp-content/uploads/NUA-English.pdf
https://hercity.org/gender-budgeting
https://pb.unhabitat-urbanhealth.org
https://hercity.org/app/uploads/2025/06/HC_Work-plan_B0-10.pdf
https://hercity.org/library
https://hercity.org/crisis
https://unhabitat.org/global-public-space-toolkit-from-global-principles-to-local-policies-and-practice
https://unhabitat.org/global-public-space-toolkit-from-global-principles-to-local-policies-and-practice
https://unhabitat.org/global-public-space-toolkit-from-global-principles-to-local-policies-and-practice
https://hercity.org/app/uploads/2025/05/Evidence-Based-Report_0212.pdf
https://ourcityplans.org/toolbox/phase-2-plan/block-g-neighbourhood-plan
https://ourcityplans.org/toolbox
https://hercity.org/multiscale-planning
https://hercity.org/multiscale-planning
https://www.c40knowledgehub.org/s/sustainableproximities?language=en_US&tabset-82477=2
https://www.c40knowledgehub.org/s/sustainableproximities?language=en_US&tabset-82477=2
https://data.unhabitat.org/pages/urban-monitoring-framework
https://www.sdg-cities.org
https://www.sdg-cities.org/
https://ee.kobotoolbox.org/x/BwXrjwtF
https://ee.kobotoolbox.org/x/BwXrjwtF
https://ee.kobotoolbox.org/x/BwXrjwtF
https://ee.kobotoolbox.org/x/snIIiXQs
https://ee.kobotoolbox.org/x/snIIiXQs
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=2zWeD09UYE-9zF6kFubccPPXAvId5fZInagg_EYtnSdUNk5FRDNCSFBRVU5FQjFXMFVGU0xSOVRKMy4u&route=shorturl
https://forms.office.com/e/hGwiHfyReG
https://urbansafetymonitor.org
https://hercity.org/app/uploads/2025/07/Her-City-Theory-of-Change-template.pdf
https://unhabitat.org/sites/default/files/2024/02/action-oriented_vlr_methodology.pdf
https://unhabitat.org/sites/default/files/2024/02/action-oriented_vlr_methodology.pdf
https://learningwith.uclg.org/p/voluntary-local-reviews
https://unhabitat.org/sdg-localization-module-2-planning-for-change-with-the-sdgs
https://unhabitat.org/sdg-localization-module-2-planning-for-change-with-the-sdgs
https://hercity.org/app/uploads/2025/06/AOVLR-GENDER-EQUALITY-EDITION.pdf
https://hercity.org/app/uploads/2025/06/ME_VLR_Indicatorsframeworks_2025.xlsx
https://unhabitat.org/sites/default/files/2019/02/Indicator-11.7.1-Training-Module_Public-spaces_Jan_2019.pdf
https://hercity.org/blocks/block-1
https://hercity.org/blocks/block-1
https://hercity.org/app/uploads/2025/05/New_Stakeholder-mapping-2.pdf
https://confetti.events/en/
https://hercity.org/app/uploads/2025/06/Terms-of-Service_Her-City.pdf
https://hercity.org/app/uploads/2025/06/Consent-form_Her-City.pdf
https://www.kobotoolbox.org/
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.koboc.collect.android&pli=1
https://qgis.org/download/
https://www.qgis.org/
https://eu.kobotoolbox.org/accounts/login/?next=%2F%23%2F#/
https://hercity.org/app/uploads/2025/08/Updated_HerCity_City-Wide-Public-Space-Assessment.xlsx
https://hercity.org/app/uploads/2025/08/Updated_HerCity_City-Wide-Public-Space-Assessment.xlsx
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdHrMrq_YNxp4G8V9ZadDy38i8lVH5OPxmsuLl8zdgPZSQ3CQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeJDmKzIiQ9mA8lKZE9Qk8-2Fyi7QL74TfhF-tSh1Z33I79cA/viewform
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.safetipin.mysafetipin&hl=en_IN&gl=US
https://apps.apple.com/us/app/safecity-app/id1281880382
https://hercity.org/app/uploads/2025/06/Agenda_Yellow_Her-City.pdf
https://hercity.org/app/uploads/2022/11/List-of-participants_interactive-PDF.pdf
https://eu.kobotoolbox.org/accounts/login/?next=%2F%23%2F%23/
https://eu.kobotoolbox.org/accounts/login/?next=%2F%23%2F%23/
https://eu.kobotoolbox.org/accounts/login/?next=%2F%23%2F%23/
https://unhabitat.org/city-wide-public-space-assessment-toolkit-a-guide-to-community-led-digital-inventory-and-assessment
https://unhabitat.org/city-wide-public-space-assessment-toolkit-a-guide-to-community-led-digital-inventory-and-assessment
https://hercity.org/app/uploads/2025/06/Agenda_Yellow_Her-City.pdf
https://hercity.org/app/uploads/2022/11/List-of-participants_interactive-PDF.pdf
https://unhabitat.org/public-space-site-specific-assessment-guidelines-to-achieve-quality-public-spaces-at-neighbourhood
https://unhabitat.org/public-space-site-specific-assessment-guidelines-to-achieve-quality-public-spaces-at-neighbourhood
https://ee.humanitarianresponse.info/x/rQqv1FdC
https://ee.humanitarianresponse.info/x/rQqv1FdC
https://www.inhabitplace.info/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdHrMrq_YNxp4G8V9ZadDy38i8lVH5OPxmsuLl8zdgPZSQ3CQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeJDmKzIiQ9mA8lKZE9Qk8-2Fyi7QL74TfhF-tSh1Z33I79cA/viewform
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.safetipin.mysafetipin&hl=en_IN&gl=US
https://apps.apple.com/us/app/safecity-app/id1281880382
https://hercity.org/app/uploads/2022/10/New_Observation-template_Her-City.pdf
https://hercity.org/app/uploads/2025/05/MEASURING-AND-RECORDING-CHECKLIST.pdf
https://apps.apple.com/us/app/decibel-x-db-sound-level-meter/id448155923
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.appsstuff.weather&hl=it
https://play.google.com/store/apps/details?id=amuseworks.thermometer&hl=it
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.doggoapps.luxlight&hl=it
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.airvisual&hl=it
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.useless.counter&hl=it
https://hercity.org/app/uploads/2022/10/New_5-dimensions.png
https://docs.google.com/forms/d/11IfSpe4H6ZrXNDlgLlmF9umesGJzVYZRifWCMPgC5Y8/viewform?edit_requested=true
https://methodkit.com/hercity/
https://methodkit.com/hercity/#activity-1
https://methodkit.com/hercity/#activity-2
https://methodkit.com/hercity/#activity-3
https://methodkit.com/hercity/#activity-4
https://methodkit.com/hercity/#activity-4
https://methodkit.com/hercity/#activity-0
https://hercity.org/app/uploads/2025/06/Agenda_Pink_Her-City.pdf
https://hercity.org/app/uploads/2022/11/List-of-participants_interactive-PDF.pdf
https://hercity.org/app/uploads/2025/06/List-of-commands-EN.pdf
https://www.minecraftforum.net/
https://www.buildersrefuge.com/
https://www.planetminecraft.com/
https://www.fiverr.com/gigs/minecraft
https://discussions.unity.com/t/minecraft-as-a-3d-modelling-tool/501587
https://builtbybit.com/
https://www.upwork.com/
https://gigster.com/
https://www.codementor.io/
https://www.minecraft.net/en-us/partner
https://hercity.org/app/uploads/2025/06/Agenda_Pink_Her-City.pdf
https://hercity.org/app/uploads/2022/11/List-of-participants_interactive-PDF.pdf
https://www.minecraft.net/en-us/download
https://www.youtube.com/watch?v=C8re5PBPb-g
https://hercity.org/her-cities
https://hercity.org/results
https://www.realtimerendering.com/erich/minecraft/public/mineways/
https://methodkit.com/hercity/
https://sketchfab.com/
https://hercity.org/app/uploads/2025/05/Prioritisation-of-elements_Her-City.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf273AxZ4owlwDiSOj0_8p1VykNFn1m7dZXfIjhRv8G0K6rhw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfqgCu4_97Sdqhw7lA6r5lZDmc9XDo5D9MQ64Jtkn7IO6FdWA/viewform
https://hercity.org/app/uploads/2025/06/Agenda_Pink_Her-City.pdf
https://hercity.org/app/uploads/2022/11/List-of-participants_interactive-PDF.pdf
https://www.sketchup.com/fr/try-sketchup
https://hercity.org/app/uploads/2025/06/Agenda_Blue_Her-CIty.pdf
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